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Bilgi Notu:

- Raporda kullanilacak dilin (Tiirkge veya Ingilizce), basvuru formunda kullanilan dil ile ayni olmasi gerekmektedir.

- TUBITAK tarafindan kabul edilebilir gegerli bir mazeret bildiriimeksizin; proje gelisme raporlarinin sézlesmede belirtilen tarihlerde, proje sonug
raporlarinin ise, sdzlesmede belirtilen proje bitis tarihinden itibaren 2 (iki) ay iginde génderilmemesi halinde, ilgili rapor dénemine ait Proje Tesvik
Ikramiyeleri (PTl) 6denmeyecektir (*).

- Proje ekibi tarafindan, TUBITAK destegi ile yuritulmekte/sonuglandiriimis olan projeler kapsaminda yapilan yayinlarda [makale, kitap, bildiri (s6zIu

sunum/poster sunum), tez, yayilim vb.] proje s6zlesmesi ve TUBITAK Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu Yoénetmeligi (AYEK) geregince ilgili proje
numarasi ile birlikte TUBITAK destedi belirtiimelidir.

- Proje kapsaminda gerceklesmis tiim giktilarin proje sézlesmesi ve Proje Tesvik ve Destekleme Esaslarina lliskin Yénetmelik Uyarinca Desteklenen
Projelerde Uygulanacak Fikri Haklar Esaslari geredince Proje Takip Sistemi (PTS) (https://ardeb-pts.tubitak.gov.tr) Gizerinden Gruba génderilmelidir.

- llgili rapor déneminde katilim saglanan yurtigi/yurtdisi bilimsel toplanti/calisma ziyaretleri hakkinda gerekli bilgiler PTS (izerinden Seyahat Bilgi Formu
doldurularak Gruba iletiimelidir.

- Gelisme raporlari ile birlikte Fikri Uriin Bildirim Formunun doldurulmasi zorunludur. Dénem iginde projeden fikri tiriin (patent, faydali model, marka,
know-how, endustriyel tasarim, entegre devre topografyasi, yeni bitki ve hayvan tirleri ve bunlarin islah yontemleri, bilgisayar programlari ve bunlarin
kaynak kodlari vb.) cikip cikmadigi formda belirtilir. Eger bir fikri Griin gikmamigsa formun bu sorunun soruldugu bélime kadarki kismi doldurulur; bu
soruya gelindiginde “hayir” segenegi isaretlenerek yuritiucu tarafindan imzalanir. Fikri Griin ¢tkmigsa formun tamami doldurulur ve hak sahipleri
tarafindan imzalanir. Projeden fikri Grlin disinda ortaya gikan eserler yani, bilgisayar programlari ve bunlarin kaynak kodlari haric 5846 sayili Fikir ve
Sanat Eserleri Kanunu kapsamindaki kitap, kitapta bolim, makale, bildiri, katalog vb. ciktilar icin fikri Griin formu doldurulmayacagina dikkat edilir.
Birden fazla fikri tiriin s6z konusu ise her bir fikri Giriin igin ayr bir form doldurulur. Fikri Uriin Bildirim Formunun sunulmasindan itibaren en geg ii¢ ay
icerisinde ilgili fikri Grlinle ilgili tescil bagvurusu yapilmasi gerektidi hususu hatirlanmalidir.

(*) ARDEB tarafindan yurittilen destek programlari (7002 ve 3001 harig) kapsaminda “Sonuclandi” durumunda 3 adet projede yiriticl olarak gorev
almis, TUBITAK Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu (AYEK) tarafindan yaptirnnm uygulanmamis ve daha énce ARDEB tarafindan desteklenen yiiriitiiciisii
oldugu herhangi bir projesi iptal edilmemis proje yiriticllerimizin séz konusu destek programlari (7002 ve 3001 haric ARDEB destek programlarr)
kapsaminda yurlrliikte olan projeleri icin; talep etmeleri halinde, bilimsel Gelisme Raporu alinmayacak, sadece Sonug¢ Raporu alinacaktir. Mali
raporlarin ise ilgili dénem transferlerinin yapilabiimesi igin iletiimesi gerekmektedir.
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BILIMSEL GELISME RAPORU FORMU

1. BILIMSEL/TEKNOLOJIK GELISMELER

1.1 Dénem iginde Gergeklestirilen Faaliyetler ve Elde Edilen Bulgular/Sonuglar '
Proje éneri formunun is-zaman c¢izelgesinde ilgili gelisme raporu dénemi i¢in planlanan tim IP’leri ve her IP icin ayri
olacak sekilde tablolar olusturulmali ve bilgi sunulmalidir.

iP No 1

iP Adi Katilimei grubunun belirlenmesi — On calisma

iP Tamamlanma Durumu %100
(Yiizde Belirtilmelidir) °

a) IP Kapsaminda Yapilan Galigmalar ve Elde Edilen Bulgular

IP hedeflerine yénelik yapilan calismalar, ulagilan hedefler ve elde edilen bulgular ilgili literatdire atiflar yapilarak detayli
olarak sunulur ve sonuglar tartisilir. IP kapsaminda elde edilen ara ciktilara iligkin bilgiler verilir. Ana agiklamalar disinda
IP kapsaminda elde edilen ara ¢iktilar (teknik rapor, liste, diyagram, analiz/6l¢giim sonucu, algoritma, yazilim, anket
formu, verim, ham veri vb.) hakkinda bilgi verilir ve ara ciktilar ekler béliimiinde sunulur.

6 Subat 2023 depremlerinde sahada ve saha gerisinde goérev alan saglhk calisanlarinin yasamis
olabilecekleri ahlaki yaralanma deneyimlerini skorlayabilmek ve katiimcilarin demografik 6zelliklerini
belirleyebilmek amaciyla nicel veri toplanmistir. Bu dogrultuda baslangicta deprem sirasinda gérev almis
en az 100 kisilik gonulll saglk personeline Demografik Veri Formu ile Ahlaki Yaralanma Semptom Olgegdi
— Saglik Bakim Profesyonelleri Versiyonu (AYSO-SBP) uygulanmasi planlanmistir. Bu toplamin sonraki
nitel agsamalar (derinlemesine gérismeler ve odak grup gérismeleri) icin potansiyel katilimci havuzu islevi
gOrmesi hedeflenmistir. Ancak proje ilerledikge, gelistirilen anketin ayni zamanda prevalans belirlemek icin
de kullanilmasina karar verilmistir.

Anket iki temel kisimdan olusmaktadir: 1) Demografik Veri Formu, katilimcilarla ilgili temel bagimsiz
degdiskenleri sorgulamaktadir. Nitel calisma katilimcilarinin bu degiskenlere gbére maksimum cesitlilik
gOsterecek sekilde secilmesi hedeflenmistir. Bu ¢cergcevede form 5 bdlime ayrilmigtir:

ik bdliim, 5 sorudan olugmaktadir ve katilimcilara ait cinsiyet, medeni durum, gocuk sahipligi, yas, egitim
durumu gibi genel bilgiler sorgulanmaktadir. Bu boélim ile katihmcilarin genel demografik
siniflandiriimasinin yapiimasini saglamak amaclanmistir.

ikinci béliim, 6 sorudan olusmaktadir ve katilimcilarin meslekleri, varsa uzmanlik alanlari, mesleklerindeki
hizmet slresi, su anda ¢alismakta olduklari il, galismakta oldugu kurum tipi, kurumdaki gorevi olmak tizere
katihmcilara ait mesleki bilgiler sorgulanmaktadir. Bu boélim ile katihmcilarin mesleki olarak
siniflandiriimasinin yapilmasini saglamak amaclanmistir.

Uglincli bélimde katilimcilarin deprem siirecine ait calisma bilgileri sorgulanmaktadir. Bu baliim toplamda
13 sorudan olugmaktadir. Katilimcilarin deprem surecinde calistiklari il ile baglayan ilk sorunun ardindan
bu bolim iki alt bélime ayrilmaktadir. Katimcilarin verdikleri yanita gére katilimcilar deprem bélgesi ya da
deprem bdlgesi disi olmak izere iki soru havuzundan birisine devam etmektedir.

Deprem bolgesinde calismis olan katilimcilara orada ikamet edip etmedikleri, gonulli/géreviendirme gibi
deprem bdlgesindeki ¢calisma sekli, bireysel mi ekip olarak mi gittikleri, depremin hangi ddneminde bélgede
bulunduklari, deprem bdlgesinde yaklagik bulunma sureleri, deprem bdlgesindeki gbrev yeri (kurum tipi),
gorevi sirasindaki roll, temiz su ve gida erigsimi, tibbi teknik malzeme ihtiyaci, 1sinma ihtiyaci ve barinma
kosullar konularinda toplam 11 soru sorulmaktadir.

Deprem bdlgesi disindaki katilimcilara ise sadece goérevleri sirasindaki rolleri hakkinda bir soru
bulunmaktadir. Uglincii bolim ile katilimei havuzuna segilecek katilimeilarin deneyimleri hakkinda fikir
sahibi olmak amacglanmistir.

Doérdiinci bolimde katihmcilarin 6 Subat 2023 Depremlerinden daha 6nce olagandisi bir durumda goérev
alip almadiklar sorgulandidi bir soru bulunmaktadir. Bu bolim ile gériusmeler 6ncesinde katilimcilarin daha
once afet deneyimleri olup olmadidini belirlemek amacglanmistir.

Besinci ve son boélimde ise ¢galismanin sonraki asamalarina davet edilebilmeleri amaciyla katimcilardan
iletisim bilgileri istenmektedir. Bu béliim ayni zamanda lletisim Bilgileri Veri Formu olarak da gegmektedir.
Bu sorular katiimcinin kendisine katilimci kodu atamasini isteyen bir soru, telefon numarasinin istendigi bir
soru ve e-posta adresinin istendigi bir soru olmak Uzere toplam 3 sorudan olusmaktadir. Son iki sorunun

AP-GR-02 Glncelleme Tarihi 07/04/2020




doldurulmasi istege baghdir ancak katilimcilarin sonraki asamalara davetini mimkin kilmak adina
doldurmalarinin tercih edildigi bildirilmistir. Bu bolimin amaci, eger kendileri de isterlerse, katilimcilarin
projenin diger basamaklarina davet edilmelerini mimkin kilmak olmustur. Kartopu 6rneklem ile yeni
katilimcilara ulagilmasini saglamak da bu bdliman ikinci amaci olmustur. Anketin 6érnek tasarimi igin Bkz.
EK-1.

2) AYSO-SBP Mantri ve arkadaslari (2020) tarafindan saglik bakim profesyonelleri icin gelistiriimis 10
maddelik bir 6lgektir. Maddelerinin her biri, kesinlikle katilmiyorum (1) ile kesinlikle katiliyorum (10) arasinda
puanlanan bir skalada degerlendiriimektedir. Yanit yanhligini azaltmak i¢cin maddelerden doérda olumlu, altisi
olumsuz olarak ifade edilmistir. Olumlu olarak ifade edilen maddeler (5, 6, 7, 10. maddeler) ters olarak
kodlandiktan sonra, madde puanlari toplanarak 10 ile 100 arasinda degisen bir toplam puan elde
edilmektedir. Ustin (2022) tarafindan yapilan gecerlik-giivenirlik calismasina gére olgegin Tiirkge
versiyonunda toplam puani 46’nin (zerinde olan saglik bakim profesyonellerinin ahlaki yaralanma
diizeylerinin klinik olarak anlamli bir soruna yol agabilecegi belirtiimektedir. Olgegin Cronbach alfa katsayisi
0.91°dir (Ustiin, 2022).

Anket formunun dijital ortama aktariimasi stresinde Hiseyin Erkut S6git aktif olarak yer almistir ve
hazirlanan 6lgcedi Windows 11 igletim sistemine sahip kisisel bilgisayarinda Edge, Chrome ve Firefox
tarayicilarini kullanarak test etmistir. Ayni formu IOS isletim sistemi kullanan cep telefonunda da Safari
tarayicisiyla test etmistir. Diger arastirmacilardan kullaniimis olan platformlar disindaki platformlari
kullanarak anketi test etmeleri istenmistir ve Android cep telefonu ve tablet, I0S tablet ve Macintosh
bilgisayar Gizerinden de tablet test edilmistir. Daha sonra pilot galisma katilimcilarindan hatalari tespit etmesi
istenmis ve yasanan sorunlar, karsilasilan bozukluklar Hiseyin Erkut S6gut tarafindan dizeltilmistir. Son
defa yazim yanlislar agisindan kontroli Mustafa Volkan Kavas tarafindan yapilmis ve Hiseyin Erkut S6gut
tarafindan dizeltilmistir. Anket formunun pilot katilimcilara uygulanmasina hazir hale getirilmesi
tamamlanmistir.

AYSO-SBP’nin kullanilmasina karar vermeden oénce, Moral Injury Outcome Scale, Rushton Moral
Resilience Scale, The Moral Injury Events Scale, Moral Injury Symptom Scale - Heathcare Professionals
Olcekleri ve varsa Turkge versiyonlari Hiseyin Erkut S6gut, Aysenur Daldaban Berberoglu ve Fatma Zehra
Oztek Celebi tarafindan incelenmistir. incelemeler sonucunda Moral Injury Symptom Scale-Healthcare
Professionals Version’in galisma amacina uygun olduguna sonucuna ulasilimig, Tirkce gecerlilik
guvenilirliginin mevcut olmasi dlgedi 6n plana ¢ikarmistir ve AYSO-SBP’nin kullanimina karar verilmistir.
Aracin kullanimi igin dlgegi Tirkge'ye geviren ve gegerlilik giivenilirligini yapan Gonca Ustiin’den, Aysenur
Daldaban Berberoglu tarafindan izin alinmistir.

Demografik veri formu ve AYSO-SBP’den olusan anket formu hazirlanirken Hiseyin Erkut Ségiit, Mustafa
Volkan Kavas, Aysenur Daldaban Berberoglu, Fatma Zehra Oztek Celebi, Fatih Bilgili birlikte calismis ve
soru maddeleri iizerini belirlemislerdir. ilk soru taslaklari hazirlandiktan sonra katimcilarin yanitiamakta
zorlanacagl, katilimcilari anket disina itebilecek maddelerin bulunup bulunmadigi sorgulanmistir. Sorularin
ilk rafine edilisinin ardindan yanhs anlagiilmaya neden olabilecek sorular, anlatim bozuklugu olan sorularin
hangileri olabilecedi konusunda fikir birligine variimistir. ikinci rafine edilisin ardindan anket formunun ilk
hali olusturulmus ve pilot calisma kapsaminda 8 katilimciya iletilmistir. Katiimcilarin formu doldurmasinin
ardindan katilimcilardan Anket Hakkinda Geri Bildirim Gériigme izlegi formunu baz alarak geri bildirim
vermeleri istenmistir. Verilen geri bildirimler su anki ankette mevcut olan temiz su ve gida erisimi, tibbi teknik
malzeme ihtiyaci, iIsinma ihtiyaci ve barinma kosullarina yénelik sorularin élgege eklenmesini saglamistir.

Anket hakkinda geri bildirim goériigme izlegi

Anketi doldururken ne hissettiniz?

Anketin akisi ya da mantidi ile ilgili ne sdyleyebilirsiniz?

Anketi yanitlama suresi hakkinda ne distiniyorsunuz?
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e Anketi doldururken devam etmekte zorlandiginiz yerler oldu mu?

e Sorular sizce nasildi? Nasil ifade edilmisti? Anlasilir miydi?

e Gereksiz oldugunu dislindiiglinuz soru var mi?

e Herhangi bir sorudan rahatsiz oldunuz mu? Hangisi?

e Sizce eksik biraktigimiz bir konu var miydi? Eklenmesini 6nerdidiniz soru var mi?

e lletisim bilgisi sorusuna yanit vermekte tereddiit ettiniz mi? Evetse, bu tereddiitii azaltmak igin
ne yapabiliriz?

e Doldururken herhangi bir teknik sorunla karsilastiniz mi?

Tablo 1: Anket Hakkinda Geri Bildirim Gériigme izlegi maddeleri

Pilot gériismelerin ardindan Mustafa Volkan Kavas, davet edildigi isvicre’nin Cenevre kendinde bulunan
Brocher Vakfi'nda diizenlenen Ahlaki Dayaniklilik Uluslararasi Atdlyesi’'nde proje gergevesini ve taslagini
tanitmis ve bu alandaki dnemli akademisyenlerden biri olarak Prof. Dr. Cynda H. Rushton ile tanismistir.
Rushton’in énerisi dogrultusunda, Dr. Kavas’in Turkiye’'ye donusinde, hazirlanmis olan anket formuna
Rushton Moral Resilience Scale’in eklenmesi arastirma ekibi tarafindan tartisiimistir. Oy ¢oklugu ile ikinci
olcegin, ahlaki yaralanma ve ahlaki dayaniklilik arasindaki korelasyonu goérebilmek adina nicel veri toplama
aracina eklenmesi uygun bulunmus ve Kovanci, M. S. ve Atli-Ozbas, A. (2023) tarafindan Tirkge'ye
uyarlanmig Rushton Ahlaki Saglamiik Olgegi anket formuna eklenmesi igin etik kurula yeniden bagvuru
yapilmis ve onay alinmistir. Bunun Uizerine adi gegen arag¢ anket formuna eklenmistir.

Hazirlanmis olan anket formunu katilimcilara ulastirmak igin bir davet metni hazirlanmistir. Metin ihtiyaca
gére IP suresince glincellenmistir. Kullanilan davet metni ve anket formunu da barindiran baglanti asagidaki
kutuda sunulmustur.

Katilimcilara Gonderilen Davet Metni

Sayin ...,

TUBITAK 3005 Sosyal ve Beseri Bilimlerde Yenilikgi Coziimler Programi tarafindan desteklenen DAYAN
Arastirma Projemiz devam etmektedir.

Bu kapsamda yuritmekte oldugumuz anket calismamiz ile ilgili de sizi kisaca bilgilendirmek istiyor ve
desteginizi bekliyoruz.

Ozetle, hekimlerin ve saglik galisanlarinin olagandisi durumlarda yasadiklari etik zorluklar hakkinda
kapsamli bir aragtirma projesi yurutmekteyiz. 6 Subat 2023’te Glkemizde meydana gelen ve 11 ili etkileyen
depremlerde gdrev yapmis saglik galisanlarinin (hekim, hemsire, psikolog, saglik memuru, ATT, sosyal
hizmet uzmani vb.) ahlaki yaralanma ve ahlaki dayaniklilik dizeylerini ortaya koymayi amacglamaktayiz.
Elde edilecek veriye ek olarak projemiz kapsaminda gercgeklestirilecek nitel arastirmalarin sonuglarina
dayanarak saglik c¢alisanlarinin afetlerde/olagan digi durumlarda etik/ahlaki zorluklara karsi daha
dayanikli olmasini saglamak igin gelistirilecek kalite standartlari ve ¢6zim o&nerileri gelistirmeyi
planlamaktayz.
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Bu cgercevede sizden, anketimizi ¢evrenizle paylasmanizi ve eder bu depremlerde goérev aldiysaniz
yanitlamanizi rica ediyoruz.

Anketi yanitlamak 10 dakika kadar strmektedir. Tum gizlilik kurallarina uyulmaktadir.

Anket baglantisi: https://tr.surveymonkey.com/r/6G332JK

Paylasimlariniz ve yanitlariniz, galismamizin basarisi igin degerlidir.

Herhangi bir sorunuz olursa, litfen bizimle iletisime gegmekten gekinmeyiniz. ilginiz ve desteginiz igin
simdiden tesekklr ederiz.

Saygilarimizla,

DAYAN Proje Ekibi

DAYAN Proje Yuraticusu:
Dog. Dr. M. Volkan KAVAS

izmir Ekonomi Universitesi Tip Fakiiltesi

Arastirma Ekibi:

*Dog. Dr. M. Volkan Kavas

+Dr. Huseyin Erkut Sogut

*Ars. Gor. Uzm. Aysenur Daldaban Berberoglu
*Dog. Dr. F. Zehra Oztek Celebi

*Ars Gor. Dr. Sevim Coskun

+Stj. Dr. Fatih Bilgili

+Stj. Hem. Funda Kafadar

*Ecz. Aylin Ece Sahin

+Dr. Deniz Birtan

Kutu 1: Potansiyel anket katilimcilarina iletilen davet metni

Katilimcilara davet mektubu génderilmesinin ardindan iP 1’in uygulama kismi baslamistir. Projenin takip
eden is paketlerine yeterli sayida katilimcinin saglanmasina olanak verecek dizeyde bir katilimci havuzu
biyukligine IP icin ayrilan siirenin baslarinda ulasiimistir.

Kullanilan anket formu EK-2'de yer almaktadir. Form érnek olarak doldurulmustur. Ornek anket formu hem
katimci araylzunu hem de arastirmacilarin verileri indirdigi zaman gérebildigi yanitlar yansitmaktadir. EK-
3’te belirtilen katihmci grubu yari yapilandirilimis derinlemesine gdrismelere dahil edilmistir.

Birinci Gelisim Raporu teslim tarihine kadar ydrutilen veri toplama g¢alismalari sonucunda hedeflenen
orneklem sayisinin Gzerine ¢ikilmig ve katilimci grubunun belirlenmesi asamasinda hekim, hemsire ve diger
saglik personeli olarak kategorize edilen ¢ gruptan toplam 358 hekim, 150 hemsire, 177 diger saglk
personeli olmak Uzere toplam 685 katiimcinin Ahlaki Yaralanma Semptom Olgedi - Saglk Bakim
Profesyonelleri Versiyonuna kadar (adi gegen olgek de dahil olmak Uzere) anketi tamamlamis oldugu
gOrulmastar. Bu katihmcilar ile iletisime gegilerek yari yapilandirilmis derinlemesine gérismelere davet
edilmiglerdir. Katilimci segiminde Olgek skorlari, mesleki dagilim, cinsiyet ve saha/saha gerisi ¢alisma
deneyimi gibi degiskenler dikkate alinarak cesitlilik saglanmasi hedeflenmistir. Bu yaklagim sayesinde farkli
deneyim alanlarindan saglik calisanlarinin ahlaki yaralanma deneyimlerinin ¢ok boyutlu bigimde
incelenmesine olanak saglanmigtir.
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https://tr.surveymonkey.com/r/6G332JK

Katilimci sayisinin hedefi asmasi sonucu verilerin ek bir arastirmada daha kullanilip kullanilamayacagi
distincesi ortaya ¢ikmistir. Arastirmacilar tarafindan nicel bir analiz yapilarak depremde gorev almis saglik
calisanlarindaki ahlaki yaralanma oraninin istatistiksel bayUkliginU tespit etmek ve ahlaki dayaniklilik ile
ahlaki yaralanma arasinda korelasyon incelemesi yapilmak icin nicel ¢alismanin sdrdirilmesine karar
verilmigtir. Konu ile ilgili alinan biyoistatistik danismanligi sirasinda drneklem baydkltgua ile ilgili iki farkl
distince ortaya cikmistir: Saglik ¢alisanlarinin tamaminin bir grup olarak alinmasi veya her bir saglik
calisani grubunun (hekim, hemsire ve diger olmak Uzere) ayri gruplar olarak calismaya dahil edilmesi
Uzerine tartisilmigtir. Yuratalen tartisma sonucunda ikinci 6neri oy ¢cokluguyla daha uygun bulunmus ve her
bir katilimci grubu icin hedef érneklem blydkligine (n=361) ulagiimasi distinulmustdr. Projenin bagindan
beri devam eden veri toplama ¢alismasi sonucunda hekim katilimci sayisinin nicel drneklem olusturabilecek
bir diizeye yakin oldugu gorulmustir. Bu grup icin hedeflenen katiimci sayisina ulasilana kadar veri
toplama devam edecektir. Proje siiresince projenin IP amacina ulasmis olsa da yeni katilimcilar kabul
edilmeye devam etmekte olup paralel calismanin da ek bir bilimsel c¢ikti olarak hazirlanmasi
amaglanmaktadir.

b) IP Sonuglarinin ilgili iP’nin Basan Olgiitleri G6z Oniine Alinarak Gergeklesme Durumu

iP’nin tamamlanan rapor dénemi igin gerceklesme durumu, proje énerisinde belirlenmig bagar 6lgiitleri dikkate alinarak
kendi iginde ve proje blitiinl(igii kapsaminda bir dederlendirmesi yapilir.

Bu IP kapsaminda belirlenen temel basari dl¢iiti, yeterli demografik cesitlilik gbsteren, depremlerde sahada
ve saha gerisinde gdrev almis saglik calisanlarindan olugsan ve ahlaki yaralanma deneyimi
yasayan/yasamayan katihimcilari kapsayan yeterli biyiikliikte bir érneklem grubuna ulagiimasidir. Bu iP
kapsaminda &neride belirtilen 100 katihmciyr dahil etme hedefine ulasiimis, hatta bu hedefin Gzerine
Uzerine ¢ikilmistir. Katihmci grubunun belirlenmesi asamasinda hekim, hemsire ve diger saglik personeli
olarak kategorize edilen ¢ gruptan toplam 358 hekim, 150 hemsire, 177 diger saglik personeli olmak Uzere
toplam 685 katimcinin Ahlaki Yaralanma Semptom Olgedi - Saglik Bakim Profesyonelleri versiyonuna
kadar (adi gegen dlgek de dahil olmak lizere) anketi tamamladigi goriilmiistiir. Bdylece, iP kapsaminda yari
yapilandiriimis derinlemesine goérismelerin tamamlanmasi igin yeterli sayida katihmci bulunmasini
sa@lamistir. Katilimcr grubunun, farkli meslek gruplarini kapsamasi, saha ve saha gerisi deneyim
farkliliklarini igermesi ve ahlaki yaralanma deneyimi agisindan gesitlilik gdstermesi nedeniyle IP’nin basari
dlgltlerini karsiladigi degerlendirilmistir. Bu dogrultuda ilgili iP bagarili olarak tamamlanmustir.

Ayrica olusturulan mevcut katilimci havuzunun projenin ilerleyen asamalarinda gergeklestirilecek odak
grup goérismeleri ve atdlye galismalari igin de yeterli katilimci havuzunu sagladigi distintilmektedir. Bu
durumun proje butliinligau agisindan veri gesitliligini ve analiz derinligini destekleyen énemli bir unsur
oldugu degerlendiriimektedir.

Kovanci, M. S., & Ozbas, A. A. (2023). Examining the effect of moral resilience on moral distress. Nursing Ethics.
https://doi.org/10.1177_09697330231177420

Mantri, S., Lawson, J.M., Wang, Z. et al. Identifying Moral Injury in Healthcare Professionals: The Moral Injury Symptom
Scale-HP. J Relig Health 59, 2323-2340 (2020). https://doi.org/10.1007/s10943-020-01065-w

Ustiin, G. (2022). Psychometric properties of the Turkish version of the Moral Injury Symptom Scale-Healthcare
Professional. Journal of Psychiatric Nursing, 13(1), 67-75. https://doi.org/10.14744/phd.2021.34603

iP No 2

iP Adi Proje web sitesinin gelistirimesi ve yayimlanmasi

iP Tamamlanma Durumu %100
(Yiizde Belirtilmelidir) °

a) IP Kapsaminda Yapilan Galismalar ve Elde Edilen Bulgular

iP hedeflerine yénelik yapilan ¢alismalar, ulasilan hedefler ve elde edilen bulgular ilgili literatiire atiflar yapilarak detayl
olarak sunulur ve sonuglar tartigilir. IP kapsaminda elde edilen ara giktilara iligkin bilgiler verilir. Ana agiklamalar disinda
IP kapsaminda elde edilen ara ciktilar (teknik rapor, liste, diyagram, analiz/6l¢ciim sonucu, algoritma, yazilim, anket
formu, verim, ham veri vb.) hakkinda bilgi verilir ve ara ¢iktilar ekler béliimiinde sunulur.

iP 2 proje takviminde 6ngodriilen tarihte basariyla tamamlanmis ve projemizin resmi web sitesi
https://dayanproje.org/ adresi Uzerinden Eylul 2025 tarihi itibariyla yayima alinmistir. Web sitesinin igerik

uretimi ve gdrsel tasarimi, proje ekibi tyelerimizden IP lideri Fatih Bilgili ile iP sorumlulari Sevim Coskun,
Aysenur Daldaban Berberoglu, Huseyin Erkut So6gut ve Mustafa Volkan Kavas tarafindan
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gerceklestirilmistir. Sitenin teknik altyapisi ve kurulum siirecleri konusunda izmir Ekonomi Universitesi Web
Teknolojileri Mudurligi'nden destek alinmistir.

” oo«

Proje icin kullanilan DAYAN kisa adi, projenin temel kavramsal ¢ergevesini yansitan “Deprem”, “Ahlaki
Yaralanma” ve “Ahlaki Dayaniklilik” kavramlarindan hareketle belirlenmigtir. Bu ad, hem 6 Subat 2023
depremleri baglaminda yuritilen arastirmanin odagini hem de saglik ¢alisanlarinin olagantstu kosullar
altinda yasadiklari ahlaki deneyimleri ve bu deneyimlerle bas etme sireglerini temsil etmektedir. “DAYAN”"
ifadesi ayni zamanda dayanma, direnme ve ayakta kalma cagrisimlariyla, olaganusti kosullarda saglik
hizmeti sunan c¢alisanlarin ahlaki ve insani yukianu goérinar kilan guglu bir anlam tagimaktadir. Web sitesi
ve sosyal medya sayfalarinda kullanilan proje logosu da bu kavramsal gerceveye uygun bicimde
hazirlanmis olup, proje yuriticisl Mustafa Volkan Kavas tarafindan tasarlanmigtir.

Platform temelde projeyi tanitmayi amaglamaktadir. Bu dogrultuda projenin amaci, kullanilan arastirma
yontemi ve proje agamalari tanitiimaktadir. Ayrica, projenin temel sorunsalini olusturan "ahlaki yaralanma"
(ing. moral injury) ve "ahlaki dayaniklik" (ing. moral resilience) kavramlarinin Glkemiz literatiiriinde ve
saglik calisanlari nezdinde taninirligini artirmak hedeflenmistir. Olusturulan web sitesi, ulusal ve
uluslararasi paydaslarimizla, arastirmacilarla, ilgili kurumlarla ve konuya ilgi duyan genel kamuoyu ile proje
surecinin ve ciktilarinin seffaf bir bicimde paylasiimasi yoluyla temel bir "yaygin etki" ve iletisim araci olarak
kurgulanmistir. Site Tiirkge ve Iingilizce olarak yayimdadir.

Sitenin ana sayfasinda proje hakkinda genel bilgiler, projenin amaci, kapsami ve yurutulecek faaliyetlere
iliskin aciklayici bélimler yer almaktadir (Sekil 1-3).

Bunun yaninda site yapisi su temel sekmeler izerinden kurgulanmistir:

e “Yayinlar/Raporlar’ sekmesi araciliiyla proje kapsaminda Uretilen bilimsel yayinlar (makale,
kitapgik, sunum) ve raporlar paylasilmaktadir. (Sekil 4, 5)

e “Proje Ekibi” sekmesiyle projede gbrev alan arastirmaci ve bursiyerler akademik profilleriyle
tanitilmaktadir. Her bir ekip tyesinin baglantilari yine bu sayfada mevcuttur. Yani sira ekip yapisi
da gorunir kilinmaktadir (Sekil 6).

e “Sire¢” sekmesinde proje faaliyetlerinin glincel durumu, yuritilen galismalar ve proje ilerleyisine
dair gelismeler aktariimaktadir (Sekil 7).

e Sitede ayrica, proje kapsaminda gerceklestirilen faaliyetlere iliskin haber ve duyurularin paylasildigi
ayr bir “Haberler” bolim bulunmaktadir (Sekil 8).

e Projenin ana konusu ile ilgili diger kurum ve kuruluglarin raporlariyla ilgili belge ve baglantilarin
paylasildigi sekmeler olusturulmustur (Sekil 9).

e Web sitesi Uzerinden proje yuriticisu ve arastirma ekibi ile iletisim kurulabilmektedir. Sitede yer
alan iletisim bolimiinden proje sekretaryasina e-posta yoluyla ulasilabilmektedir. Ek olarak, burada
yer alan yariticindn kurumsal iletisim numarasi aracihgiyla kendisiyle dogrudan iletisim
kurulabilmektedir (Sekil 10).

Projenin ilerleyisine paralel olarak aktif sekilde glincellenen web sitesi, saha faaliyetlerinin ilgililer tarafindan
eszamanl olarak takip edilebilmesine olanak tanimaktadir. Bu kapsamda, IP 1 dahilindeki anket ve 6lgek
uygulamasi igin katilimci davetleri, bagka kanallarin yani sira site izerinden de yapilmis, bdylece hedef
kitleye ulasim kolaylasmistir. Ek olarak, proje ekibimizin afet boélgesinde ve saha gerisinde gerceklestirdigi
faaliyetler, bdlge Tabip Odalari basta olmak Uzere gesitli meslek 6érgltleri, uzmanhk dernekleri ve ilgili
kurumlarla yapilan temaslar, sahadan derlenen gorsel materyaller (fotograflar, izlenim notlari vb.) esliginde,
“Haberler” bélimunde dizenli olarak paylasiimaktadir.

Projenin goérinarliguni ve ilgili kisi ve kurumlarla etkilesimini en Ust dizeye ¢ikarmak amaciyla projeye ait
LinkedIn ve Instagram hesaplarinin baglantilar (Instagram: https://www.instagram.com/dayanproje /
LinkedlIn: linkedin.com/company/dayan-projesi) da sitede yer almaktadir. Proje faaliyetlerine dair bilgi akisi
sosyal medya mecralari tUzerinden de esgidiumli olarak saglanmaktadir.

ilerleyen agamalarda elde edilecek analiz sonuglari, bilimsel rapor ve yayinlar, akademik sunumlar ile saglik
profesyonelleri, yéneticiler ve politika yapicilar i¢in hazirlanacak olan "Kalite Olglitleri ve C6ziim Onerileri"
belgeleri de bu platform tzerinden agik erisime sunulacaktir. Web sitesi proje siiresi boyunca diizenli olarak
glncellenecek ve proje faaliyetleri ilerledikge yeni igerikler eklenmeye devam edecektir. Ayrica platformun
proje tamamlandiktan sonra da erisime acik tutulmasi planlanmaktadir. Boylece, proje ¢iktilarinin uzun
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vadede

erigilebilir olmasi ve paydaslarin, arastirmacilarin, akademik ve genel kamuoyunun bu igeriklere

erisiminin devam etmesi saglanacaktir.

Sekil 1: Web sitesinin ana sayfasindan bir ekran goriintiisi

Sekil 2

Deprem. Ahlaki
Yaralanmave

6 Subat depremlerinde galigan saglik personelinin ahlaki
yaralanma deneyimlerini ve onlarda ahlaki dayaniklihgin nasil
geligtirilebilecegini aragtiryoruz

Froje Hakiands m

B Ana Sayfa - DAYAN x +

23 dayanproje.org/tr/home

&
} ”‘: DAYAN Ana Sayfa Proje v Yayinlar/Raporlar v Haberler llgili Belgeler ligili Baglantilar iletigim m IR | EN

Dayanikiilik.

: Web sitesinin ana sayfasindan bir ekran géruntisii

B Ana Sayfa - DAYAN X+

¢ [0 % dayanproje.org/tr/home

=~
(-/-’1 DAYAN Ana Sayfa Proje v Yayinlar/Raporlar v Haberler llgili Belgeler ligili Baglantilar lletigim m IR | EN

Proje Hakkinda

TUBITAK 3005 Programi tarafindan desteklenen DAYAN projesi, 6 Subat
2023'te meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremlerde sahada ve saha
gerisinde gdrev alan sagdlik personelinin ahlaki yaralanma iligkili deneyimlerini
ortaya koymayi amagliyor. Projenin aragtirmacilari olarak, saglk galiganlarinin
karsilagtiklar etik zorluklarla nasil bag ettiklerini, bu deneyimlerin onlarin etik
deger ve inanglarini ve ahlaki 6zne olarak kendilik algilarini nasil etkiledigini
inceleyecediz. Ek olarak, bu bilgiye dayanarak, benzer yagantilar kargisinda
sadlik caliganlarinda ahlaki yaralanma ve iligkili zararlari engellemek,

ahlaki dayaniklihg: gliglendirmek igin kalite olgUtleri ve pratik ¢oziim onerileri
gelistirmeyi hedefliyoruz!

ilustrasyon: Mustafa Volkan Kavas

—
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Sekil 3: Web sitesinin ana sayfasindan bir ekran goriintiisii

[ B Ana Sayta - DAYAN x  +

% dayanproje.org/tr/home

&
"_“‘ DAYAN AnaSayfa  Proje v Yaynlar/Raporlar ¥ Haberler  llgili Belgeler  ilgili Baglantilar  iletisim m IR | EN

Ne Yapacagiz?

o Anket Derinlemesine ° gdak Grup
Gﬁrl’.isme orugmesi
arinda ahlaki personelinin ahlak Jerinlemesine gorlsme Ve
arligini skorlayarak ar ma ile ilisk anevimle jir e
alar igin kat anlamak N3
1avuzL pilmas: orgula
Projenin son agamasinda, énceki
Genig katiliml bir anket Belirlenen katiimeilarla yiiz yiize Ug odak grupta, elde edilen basamaklardan elde edilen veriler
gahgmasiyla, deprem bolgesinde veya cevrimici olarak bulgulann katihmeilar agisindan 151@inda, katihmailarla birlikte
gérev almis sadlik galisanlarinin derinlemesine miilakatiar gegerli olup olmadigi, varsa politika yapicilar ve ilgili
demografik bilgileri, ahlaki gergeklestirilerek, yaganan etik alternatif boyutlann varlig onlarla kurumlarla paylagiimak lzere
yaralanma ve ahlaki dayanikliik ikilemler ve ahlaki yaralanma birlikte sorgulanacak ve olas! somut goziim dnerileri ve kalite
dizeyleri dlgliimekte ve nitel deneyimleri detaylica gézUm dnerileri ile kalite standartlanini igeren rehber
aragtirma evresi katiimer havuzu incelenmektedir. standartlan igin veri toplanacaktr. taslaklar hazirlanacaktir

olugturulmaktadir.

Ankete ka

\—/

Sekil 4: Web sitesinin Yayinlar sekmesinden bir ekran gorintisu

® B vayniar - DAYAN +

1]

ublications

&
‘:‘- DAYAN AnaSayfa  Proje v  Yaynlar/Raporlar ~  Haberler  llgiliBelgeler  llgili Baglantilar  iletigim m TR | EN

Yayinlar & Akademik Ciktilar

Makale

Saglik Galisanlaninda Ahlaki Yaralanma: Nedir? Neden Gelisir? Nasil Engellenir?
Kavas M. V., Daldaban Berberoglu A., Sogiit H. E., Bilgili F,, Oztek GelebiF. 2

Toplum ve Hekim Dergisi

AYAN Projesi Hizh Erigim iletigim

Yaywnlar/Raporlar
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Sekil 5: Web sitesinin Raporlar sekmesinden bir ekran gériintiisii

® ® ® [ Raporlar - DAYAN X +

c 23 dayanproje.org/tr/reports

EL DAYAN AnaSayfa  Proje v Yaynlar/Raporlar v Haberler  ilgili Belgeler ilgili Baglantilar iletigim m R | EN
Yayinlar
Raporlar
Raporlar

DAYAN Projesi Hizli Erigim iletisim

Yayinlar/Raporlar

Sekil 6: Web sitesinin Proje Ekibi sekmesinden bir ekran goriintiisii

® ® ® [ Proje Exibi - DAYAN X +

¢ [0 % dayanproje.org/tr/team

=~
"_N DAYAN AnaSayfa  Proje v Yayinlar/Raporlar v Haberler ilgili Belgeler ligili Baglantilar  iletigim m IR | EN

Proje Ekibi

Mustafa Volkan Kavas Deniz Birtan Sevim Cogkun Aysenur Daldaban Berberoglu
Proje Yiritiiciisi Aragtirmact Aragtirmact
Bursiyer
© SUBAT 2023 - HALEN 8 MART 2026 - HALEN @ KASIM 2024 - HALEN
 SUBAT 2023 - HALEN
= ¢ o = = = - | = A
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Sekil 7: Web sitesinin Proje Siireci sekmesinden bir ekran goriintiisii

+

& _
"__"“ DAYAN AnaSayfa  Proje v Yayinlar/Raporlar ~  Haberler  ilgiliBelgeler  ilgili Baglantilar  iletigim m IR | EN

Proje Siireci

DAYAN projesinin kilometre taglan ve tarihsel geligimi

SUBAT 2023
6 $ubat 2023 tarihinde Kahramanmarag merkezli depremler
yasandi.

15 MAYIS 2025
DAYAN Projesi resmi olarak baslach.

TEMMUZ 2024
Anket galigmasi bagladi.

EYLUL 2024
EACME 2024 Kongresinde sunum yapildi.

—/

Sekil 8: Web sitesinin Haberler sekmesinden bir ekran goriintiisi

©® @ [ Haberier - DAVAN

25 dayanproje.org/tr/news

~
": DAYAN AnaSayfa Proje v Yaynlar/Raporlar ¥  Haberler  ilgili Belgeler ligili Baglantilar  iletigim m IR | EN

Haberler

4-5 Nisan 2026

DEPREMINE

HAZIRLIKLI MIYIZ?

DAYAN Projesi “Marmara-istanbul DAYAN Projesi Ekibinin Diyarbakir ve DAYAN Projesi Ekibinden istanbul

Depremine Hazirhkh miyiz?” Malatya Temaslan Tabip Odasi'na Ziyaret

Kongresi‘ne Katihm Saéladl DAYAN Projesi'nin saha galigmalan kapsaminda, DAYAN P aha galigmalan k minda proje
indan aragtir an Dr. Deniz Birtan, 10 Mart 2026,

TUBITAK 3005
aragtirma proj

ami kapsaminda yiiriitiilen DAYAN
L nde. 4-5 Nisan 2026 alar v atya ill ek orgiitleri ve tarihinde yaret etmigtir. Ziyaret

Devamini Oku > Devamini Oku > Devamini Oku >
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Sekil 9: Web sitesinin ilgili Belgeler sekmesinden bir ekran goriintiisii

® B i1gili Belgeler - DAYAN x  +

[0 = dayanproje.or cuments

/% DAYAN AnaSayfa  Proje v  Yaynlar/Raporlar ~  Haberler  llgiliBelgeler  llgili Baglantilar  iletigim m IR | EN

ilgili Belgeler

Rapor

Tiirk Tabipleri Birligi Saghk ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi Subat 2023 Depremleri 3. Yil
Degerlendirme Raporu: Psikososyal iyilik Hali

B deprem-3-yil-raporu.pdf

Yénetici dzeti

Yénetici Ozeti: Tiirk Tabipleri Birligi Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi Subat 2023
Depremleri 3. Yil Degerlendirme Raporu: Psikososyal iyilik Hali

B, 6zet_subat-2023-depremleri-3-yil-degerlendirme-raporu.pdf

Galigma raporu

Olagandisi Durumlarda Saglik Hizmetleri Komisyonu 2024-2026 Ara Genel Kurul Galisma Raporu

—

Sekil 10: Web sitesinin iletisim sekmesinden bir ekran goriintiisii

® B itetigim - DAYAN

¢ [0 == dayanproje.or

/% DAYAN AnaSayfa  Proje v  Yaynlar/Raporlar ~  Haberler  llgiliBelgeler  llgili Baglantilar iletigim m TR | EN

iletisime Gegin

Proje hakkinda sorulariniz, Gnerileriniz veya isbirligi talepleriniz igin bize ulagin.

Ad Soyad
E-posta
Telefon

Konu

Mesaj

Mesaj Gander

b) P Sonuglarinin ilgili iP’nin Basan Olgiitleri G6z Oniine Alinarak Gergeklesme Durumu

iP’nin tamamlanan rapor dénemi igin gerceklesme durumu, proje 6nerisinde belirlenmis basari 6igiitleri dikkate alinarak
kendi icinde ve proje blitiinl(igii kapsaminda bir degerlendirmesi yapilir.

Bu IP kapsaminda belirlenen temel basari dl¢iitii, proje faaliyetlerinin goriintrligini saglayacak, proje
ciktilarinin paylasilmasina olanak taniyacak ve surdurilebilir bicimde glncellenebilir bir proje web

sitesinin olusturulmasidir. Rapor dénemi igerisinde proje web sitesinin teknik altyapisi olusturulmus, igerik
yapisi gelistiriimis ve aktif olarak kullaniimaya baglanmistir.

Web sitesi lizerinden proje tanitimi, proje ekibi bilgileri, bilimsel faaliyetler, kongre katilimlari, duyurular ve
proje konusuyla iligkili akademik igerikler diizenli bigimde yayimlanmistir. Bu dogrultuda iP’nin basari
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Olcltlerini blyUk 6l¢tide karsiladigi ve proje bitlinligu agisindan etkin bir yayginlastirma ve iletisim
altyapisi sagladigi degerlendirilmektedir.

iP No 3
Yari yapilandiriimis derinlemesine goérismelerin ve odak grup
goérasmelerinin soru bataryalarinin gelistiriimesi

iP Tamamlanma Durumu | %50 (Odak Grup soru bataryasinin gelistirilmesi sireci hen(z
(Yiizde Belirtilmelidir) baglamamistir.)

iP Adi

a) iP Kapsaminda Yapilan Galismalar ve Elde Edilen Bulgular

IP hedeflerine ybnelik yapilan galismalar, ulagilan hedefler ve elde edilen bulgular ilgili literatdire atiflar yapilarak detayli
olarak sunulur ve sonuclar tartigilir. IP kapsaminda elde edilen ara ¢iktilara iligkin bilgiler verilir. Ana agiklamalar diginda
IP kapsaminda elde edilen ara ciktilar (teknik rapor, liste, diyagram, analiz/6l¢ciim sonucu, algoritma, yazilim, anket
formu, verim, ham veri vb.) hakkinda bilgi verilir ve ara ¢iktilar ekler béliimiinde sunulur.

iP 3, iki kisim olarak planlanmistir; ilk kisim igin planlanmis zaman araligi 15 Haziran - 15 Eylil 2025, ikinci
kisim icin planlanmis zaman arahd 15 Ocak - 15 Mayis 2026 tarihleridir. Bu IP kapsaminda, afet
durumlarinda sahada ve saha gerisinde gorev alan saglik ¢alisanlarinin ahlaki yaralanma deneyimlerini
degerlendirebilmek amaciyla yari yapilandiriimis derinlemesine gérismeler ve odak grup gérismeleri icin
kullanilacak soru bataryalarinin gelistiriimesi planlanmigtir.

Yari yapilandiriimis derinlemesine goérismelerde kullaniimak Uzere yuritici Mustafa Volkan Kavas,
danisman Fatma Zehra Oztek Celebi, bursiyer Aysenur Daldaban Berberoglu ve géniillii bursiyer Hiiseyin
Erkut Sogut tarafindan taslak bir soru bataryasi hazirlanmistir. Soru bataryasinin hazirlanma surecinde
saglik galisanlarinda ‘ahlaki yaralanma’ ve ‘ahlaki dayanikhlik’ konulardaki mevcut literatlir dikkate alinmistir
(Civaner ve ark. 2017, Gustavsson ve ark. 2020). Bu dogrultuda katiimcilarin olagandisi durum
deneyimlerini, kargi karsiya kaldiklari etik zorluklari, kurumsal destek algilarini, varsa vicdani yukleriyle bag
etme mekanizmalarini ortaya koyabilecek sorular geligtiriimistir. Batarya acis, giris, gegis, anahtar ve
toparlama bélimleri halinde yapilandiniimistir. Her bir bélim igin tahmini goériisme sureleri belirlenmistir.
Anahtar sorular, katiimcilarin yagsamis olabilecegi etik zorluklarin onlarin mesleki, sosyal ve 6zel yasamlari
Uzerindeki etkilerine odaklanmakta, 6zellikle bu yasantilardan sonra birer ahlaki 6zne olarak kendilerini nasil
algiladiklarini arastirmaktadir. Sorular, katilimcilarin distincelerinden ziyade deneyimlerine ve aktardiklar
somut olayin onlarda yarattigi duygulara odaklanmaktadir. Sorularin nitel analiz ilkeleriyle uyumlu olacak
bicimde acik uglu ve odakli olmasina, yargilayici ya da yénlendirici olmamasina 6zellikle dikkat edilmistir.
Bataryadaki anahtar sorular asagida verilmistir (Tablo 2).
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Anahtar

Sorular 1. Depremde galisirken, ahlaki/etik degerlerinizle ve dogrularinizla gatigsan herhangi bir

deneyiminiz oldu mu? Bu bizzat yasadiginiz, tanik oldugunuz ya da duydugunuz bir olay
olabilir. Anlatir misiniz?

2. Egersizinigin de uygunsa kisa bir an olayi gézuinlizlin dnune getirmenizi rica
ediyorum. O anki duygunuzu animsiyor musunuz?

3. Budeneyim sizi etkiledi mi? Ne yonde?

4. Onceden sdylenmemisse: Bu deneyimin mesleki yasaminizi etkiledi mi? Ne yénde?

5. Onceden séylenmemisse: Bu deneyimden sonra mesleginize bakiginizda bir
degisiklik oldu mu?

6. Budeneyim sonraki yagaminizi etkiledi mi? Ne yonde?

7. Bahsettiginiz/anlattiginiz deneyim(ler), hastalarla/yakinlariyla olan iligkilerinizi
etkiledi mi?

8. Bu duygular/etkiler ne kadar stirdi?

9. Calistiginiz kurum/yoneticiler ahlaki/etik/vicdani agidan zorlayici olaylarla basa
cikmayi kolaylastiran herhangi bir sey yapti mi? (Deprem sirasinda ya da sonrasinda)

10. Ahlaki/etik agidan zorlayici bu deneyim(ler)le basa gikmada herhangi bir destek
aldiniz mi? Evetse, bundan fayda gorduntiz ma?

11. Bu tirden zorlayici olaylar karsisinda ekip olarak birlikte davranma fikri size nasil
gelir?

Tablo 2: Derinlemesine goriisme soru bataryasindaki anahtar sorular

Soru bataryasinin bu ilk versiyonu pilot gérismelerde kullaniimistir. Toplam 6 katihmci pilot gérigsmelere
dahil edilmigtir. Gérlismelerden sonra kisa bir ara verildikten sonra katilimcilarin daha 6nceden hazirlanmis
olan “Yarn Yapilandinimis Derinlemesine Gorisme Sorularini Degerlendirme Sorulari” ¢ergevesinde
onlardan ilgili gérismeyi, sorularin niteligini, sirasini, kapsamini, arastirmanin amacina uygunlugunu ve
aciklayicihgini degerlendirmeleri istenmigtir. Hem asil gérisme hem de degerlendirme gérismesi icin
katilimcilardan aydinlatilmig onam alinmigtir.

Pilot gérusme katilimcilarinin geri bildirimleri kaydedilmis, veri derinlidi ve gérigsme akisi baglaminda analiz
edilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda soru bataryasinin gugli ve gelistiriimesi gereken yonleri
belirlenmistir. Ozellikle bazi sorularin katilimcilarin deneyimlerini daha ayrintili ifade etmelerine olanak
sagladigil, bazi sorularin ise gérisme akisinda yeniden yapilandiriimasinin veri derinligini artirabilecegi
degerlendirilmigtir. Ayrica ¢evrim i¢i ve ylz ylze goérisme sureglerinin farkli dinamikler icerdigi
g6zlemlenmigtir. Analiz sonuglari, arastirmacilar Sevim Coskun ve Aysenur Daldaban Berberoglu
tarafindan raporlastirilmis ve arastirma ekibine sunulmustur. iP’de gérevli olan arastirmacilar geri bildirimler
dogrultusunda soru bataryasi giincellenmistir ve bu sireg, IP'nin ilgili kismi igin éngériilen 15 Haziran - 15
Eylul 2025 tarih araliginda tamamlanmigstir. Bataryanin final versiyonu EK-5te sunulmustur.

Yari yapilandiriimig derinlemesine gorismelerin analizi devam etmektedir. Aragtirma tasarimi uyarinca,
odak grup gorusmelerinin soru bataryasi, bu goérismelerin sonuclari temel alinarak hazirlanacaktir.
Boylelikle bireysel gorismelerde ortaya ¢ikan bulgularin grup dinamikleri igerisinde daha ayrintili bicimde
tartisilmasi  ve dogrulanmasi  hedeflenmektedir. Derinlemesine gérismelerin  analiz  slreci
tamamlanmadidindan, dolayisiyla heniz bu gérismelerden elde edilecek bulgular hazir olmadigindan,
odak grup goérismelerinin hazirlanmasina baslanmamistir.
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b) IP Sonuglarinin ilgili IP’nin Basar Olgiitleri G6z Oniine Alinarak Gergeklesme Durumu

iP’nin tamamlanan rapor dénemi igin gergceklesme durumu, proje 6nerisinde belirlenmis basar 6lciitleri dikkate alinarak
kendi igcinde ve proje blitiinliigl kapsaminda bir degerlendirmesi yapilir.

Yari yapilandiriimis derinlemesine goérismeleri igin hazirlanan soru bataryasinin final versiyonu, bir sonraki
iP olan yari yapilandirilmis derinlemesine gériismelerin uygulanmasinda kullaniimistir. Arastirmacilarin bu
gérismelerden edindigi izlenim, bataryanin gérismelerin amacina uygun oldugu, konu butinlaginu
sagladigi, goérisme dinamigine olumsuz bir etkisinin olmadigi ydnindedir. Bu nedenle, ilgili soru
bataryasinin kullanimdaki son versiyonu yeniden glncellemeye tabi tutulmamistir. Gérismeler yari
yapilandirilmis oldugu igin bu bataryanin gérismelerde konu igerigine iligskin verinin en Ust dizeyde
edinilmesi ve goOrisme dinamiklerinin uygun bicimde sirdirilmesi igin bir kilavuz iglevi goérdugu
unutulmamalidir. Arastirmacilar, bu anlayisla, gérismeler sirasinda bu batarya ¢ergevesinde kimi sorularin
sOylenisini ve sirasini degistirebilmekte, Uzerinde kiigik modifikasyonlar yapabilmektedir. Eldeki son
versiyon bu tlrden esnek kullanimlara da olanak saglamaktadir (Bkz. EK-5).

Proje zamanlamasinda daha ileri bir asamada gerceklestirilecek olan ve dolayisiyla henliz hazirlanmamis
olan odak grup gorismeleri soru bataryasinin geligtiriimesi ile ilgili sire¢ bu raporda degerlendiriimemigtir.

Bu gergevede, iP’nin %50’sinin bagariyla tamamlanmis oldugu séylenebilir.

Civaner, M. M., Vatansever, K., & Pala, K. (2017). Ethical problems in an era where disasters have become a part of
daily life: A qualitative study of healthcare workers in Turkey. PLoS ONE, 12(3), e0174162.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0174162

Gustavsson, M. E., Arberg, F. K., Juth, N., & Von Schreeb, J. (2020). Moral Distress among Disaster Responders:
What is it? Prehospital and Disaster Medicine, 35(2), 212—-219. https.//doi.org/10.1017/s1049023x20000096

iP No 4

Yari yapilandiriimis derinlemesine gérismelerin yapiimasi ve
gériusmelerden elde edilen verinin analizi

iP Tamamlanma Durumu %50
(Yiizde Belirtilmelidir) °

iP Adi

a) IP Kapsaminda Yapilan Galigmalar ve Elde Edilen Bulgular

IP hedeflerine yénelik yapilan calismalar, ulagilan hedefler ve elde edilen bulgular ilgili literatdire atiflar yapilarak detayli
olarak sunulur ve sonuglar tartisilir. IP kapsaminda elde edilen ara ciktilara iliskin bilgiler verilir. Ana agiklamalar disinda
IP kapsaminda elde edilen ara ¢iktilar (teknik rapor, liste, diyagram, analiz/6l¢giim sonucu, algoritma, yazilim, anket
formu, verim, ham veri vb.) hakkinda bilgi verilir ve ara ¢iktilar ekler béliimiinde sunulur.

iP 4 igin planlanmis zaman araligi 15 Agustos 2025 - 15 Mart 2026 tarihleridir. Bu iP kapsaminda, 6 Subat
2023 depremlerinde sahada ve saha gerisinde gérev alan saglik calisanlarinin olasi ahlaki yaralanma
deneyimlerini derinlemesine inceleyebilmek amaciyla yari yapilandiriimis derinlemesine gortiismeler
gerceklestiriimistir. Gorlismelerde, katiimcilarin depremler sirasinda ve sonrasinda yasadiklar etik
zorluklar, bunlarla bas etme mekanizmalar, bu deneyimlerin onlarin mesleki, sosyal ve 6zel hayatlari ile
birer ahlaki 6zne olarak kendilik algilan Uzerindeki etkileri, bu yasantilarin gergeklestigi baglam, ilgili
faktorler ve onlarin bu yasantilarla bas etme bigimleri sorgulanmaktadir.

Projenin amaglari dogrultusunda IP 1 kapsaminda olusturulan katiimci havuzundan segilecek toplam 30
kisiyle gorlistlmesi planlanmistir. Bu grubun yarisinin Ahlaki Yaralanma Semptom Olgegine gore ahlaki
yaralanma skorlari pozitif olan (n=15), diger yarisinin ise yine ayni dlgede gore negatif olan kigilerden (n=15)
olusmasi planlanmistir. Bu kisiler temel degiskenler (meslek ve cinsiyet) agisindan maksimum ¢esitlilik
gOsterecek bir kohort olusturmak izere segilmistir. 30 katilimciyla yapilan gériismeler sirasinda yapilan ara
degerlendirmelerde, ahlaki yaralanma skorlarina ek olarak, saglik calisaninin bizzat kendisinin depremzede
olup olmamasinin basl basina ayri ve anlamli bir degisken olarak ortaya ¢iktigi belirlenmistir. 30 kisilik ilk
grupta depremzede olanlarin deneyiminin digerlerinden énemli dlglide farkl oldugu saptandigindan, bu
Ozelliklere sahip bir katihmci toplami ile ek gérlismeler yapilmasina karar verilmigtir. Bu dogrultuda,
depremzede olup saglik hizmeti sunmaya devam etmek durumunda olan 8 kisi ile daha gortsilmastir.

Birinci Gelisme Raporunun sunuldugu tarih itibariyla pilot goérigsmeler de dahil olmak tzere toplam 38
katimci ile yari yapilandiriimis derinlemesine gérigsme yapilmistir. Bu gergevede 12 hekim, 15 hemgire ve
11 diger saglik ¢alisani ile gérisulmustir. Gérugme yapilan katilimcilarin demografisi EK-4’te verilmigtir.
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Gorusmeler gerceklestirimeden 6nce bu konuda deneyimi bulunmayan bazi ekip Uyeleri icin nitel
calismalarda bireysel gorismelerin nasil yapildigi hakkinda i¢ egitim toplantilari ve kimi deneme
uygulamalari gergeklestirilmistir.

Gorusmeler Mustafa Volkan Kavas (n=11), Aysenur Daldaban Berberoglu (n=8), Sevim Coskun (n=7), Fatih
Bilgili (n=4), Huseyin Erkut S6git (n=2), Fatma Zehra Oztek Celebi (n=1), Funda Kafadar (n=1), Aylin Ece
Sahin (n=2) ve Deniz Birtan (n=2) tarafindan gerceklestirilmistir.

Pilot goérismeler disindaki gorismelerin transkripsiyonlari, génulli bursiyer Hiseyin Erkut S6gut tarafindan
gorisme kayitlarindan faydalanilarak yapilmislardir.

Analiz ekibi (M. Volkan Kavas, Sevim Coskun, Deniz Birtan, Aysegul Daldaban Berberoglu, Aylin Ece $ahin,
Fatih Bilgili) olusturulmus ve 3 (li¢) gruba ayrilmis olup yari yapilandirilmis derinlemesine gortismelerin
analizleri devam etmektedir.

Analiz ekibi; "Tip Etigi" alaninda doktorali (M. Volkan Kavas, Deniz Birtan, Sevim Coskun), doktora egitimini
surdiren (Aysegll Daldaban Berberoglu, Aylin Ece $ahin) ve bu alana akademik ilgi duyan (Fatih Bilgili
(Tip Fakultesi 6grencisi)), saglik bilimlerinin farkl branslarinda (tip, hemsirelik, eczacilik) lisans egitimine
sahip, nitel arastirma yéntemleri konusunda yetkin akademisyen ve arastirmacilardan olusmaktadir. Ekip
Uyelerinin veri toplama slreclerinde bizzat yer almalari ve yapilan gorismelere iliskin edindikleri derin
asinalik, yuratulen analizlerin derinligi ve bilimsel niteligi agisindan temel bir gli¢ unsuru olusturmaktadir.

Nitel analiz asamasina gecilmeden o6nce arastirma ekibi tarafindan kapsamli bir hazirhk streci
yurGtdlmastir. Bu gergevede; 1) Temel Kavramlar, 2) Nitel Analiz Yontemleri, 3) MAXQDA Yazilimi
Kullanimi ve 4) Uzlasi Protokolinin Olusturulmasi bagliklar altinda doért ana egitim oturumu
gerceklestiriimigstir.

Egitimler sonucunda aragtirmacilar, Gémdili Teori/Temellendirilmis Kuram (ing. Grounded Theory)
yonteminin benimsenmesi konusunda goéris birligine varmiglardir. Sirecgte, "Successful Qualitative
Research: A Practical Guide for Beginners" (Braun & Clark), "The Coding Manual For Qualitative
Researchers" (Saldana), "Basics of Qualitative Research Techniques and Procedures for Developing
Grounded Theory" (Corbin & Strauss) ve "Constructing Grounded Theory" (Charmaz) gibi temel metodolojik
kaynaklar kargilastirmali olarak incelenmistir. Yazilimsal sureclere iliskin MAXQDA egitimleri ise sertifikall
egitmenlerce sunulan gevrimici kurslar ve ekip igi pratik uygulamalarla desteklenmistir.

Analiz faaliyetleri ti¢ ayri "ikili analiz grubu" tarafindan koordine edilmektedir: 1. Grup: M. Volkan Kavas-A.
Ece Sahin, 2. Grup: Fatih Bilgili-Aysenur Daldaban Berberoglu, 3. Grup: Sevim Coskun-Deniz Birtan. Her
calisma grubu dncelikle bireysel ve bagimsiz kodlama sireclerini tamamlamakta; mateakiben kendi icinde
uzlasi toplantilan dizenlemektedir. Bu asamalarin ardindan tim gruplarin katimiyla gergeklestirilecek
genis kapsamli uzlasi toplantilari kurgulanmistir.

Gorisme kayitlari, analiz ekibine su ¢ temel kategori baz alinarak dagitilmistir: 1. Kategori: Ahlaki
yaralanma skoru pozitif olan (AY+) saghk ¢alisanlari, 2. Kategori: Ahlaki yaralanma skoru negatif olan (AY -
) saglik galisanlari, 3. Kategori: Depremzede statiisiindeki saglik calisanlari. Karsilagtirmali analizlere
zemin teskil etmesi amaciyla her grubun tim kategorilerden érneklemleri incelemesi saglanmis; dagilimda
demografik cesitlilik ve gérisme sureleri gibi teknik kriterler dikkate alinmigtir. Toplam 38 gdrisme metni
bu metodolojiyle Gg gruba paylastiriimigtir.

Arastirmanin kesifsel dogasi ve ahlaki yaralanma/dayaniklilik ekseninde 6zgiin bir kuramsal gergeve
gelistirme hedefi dogrultusunda Temellendiriimis Kuram yéntemi esas alinmistir. Ekip; Strauss ve Corbin'in
sistematik kodlama paradigmasi ile Charmaz'in yapilandirmaci ve yansitici yaklagimini harmanlayan karma
bir analiz tutumu benimsemistir. Analizler MAXQDA yazilimi Gizerinden, Proje Yuriticusu M. Volkan Kavas
tarafindan tasarlanan 11 basamakli ve 9 paradigma sorusundan olusan protokol uyarinca yuritilmektedir.
Protokol; naif okuma ve memo tutma ile baslayip, agik kodlama, paradigma sorularina yanit Uretme ve
dongusel kodlama asamalarini igermektedir.
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Asama Basamak | islev
Asinalik kazanma 1 Naif okuma/
Kargilasma

2 Butlncul yorum
Baglamindan 3 1. dénglu kodlama - yapisokim
soyutlama/Yapisal 4 1. dongu kategorizasyon — dizinleme
analiz 5 1. uzlasi toplantisi — i¢ validasyon

6 2.dongu kodlama - dizinleme (devam)

7 Oriintii olusturma

8 2. uzlasi toplantisi —i¢ validasyon

9 1. blyuk grup uzlagi toplantisi — haritalama
Baglama 10 2. bayuk grup uzlagi toplantisi — yorumlama
oturtma/Kuramlastirma | 11 Raporlama

Tablo 3: Temellendirilmis kuram analiz basamaklari

Paradigma sorular (Modifiye edilmis Corbin & Strauss yaklasimi)
P1 | Baglamsal faktorler neler?

P2 | Kisinin yasadig deneyimi nasil tanimlarsin?

P3 | Budeneyime neler sebep olmus? Acik ve ortiik nedenler neler?

P4 | Kiside yarattigl temel duygu/lar ne?

P5 | Kisi bu duyguyla nasil bag etmig?

P6 | Kisi bu deneyimden ne 6g8renmig?

P7 | Deneyim kisinin hayatini temelde nasil etkilemis? (Cok boyutlu olabilir.)
P8 | ‘Varsa olumsuzluklar nasil degisir?’ sorusuna nasil yanit veriyor?

Ya da olumlu noktalar nasil geligir?

P9 | ilerisiigin ne dneriyor?

Tablo 4: Modifiye edilmis paradigma sorulari

Haziran 2025'te pilot analizlerle baslayan surecte, uyumlu katilimcilarin tespiti ve saha gdértismelerinin
tamamlanmasi Mayis 2026 donemine kadar devam etmistir. Ocak 2026 itibariyla yogunlasan 6n hazirlik ve
egitim sureclerinin ardindan, Mart 2026'da analiz protokolu kesinlestirilmistir. Mevcut rapor dénemi itibariyla
analiz stireci ve gruplarin i¢ uzlasi toplantilari aktif olarak strmektedir. Ayrica, Haziran 2026 igerisinde biri
cevrimigi digeri ylz ylze olmak Uzere iki bluyuk grup uzlasi toplantisinin yapiimasi planlanmaktadir.

Nitel analiz sureclerinin, yontemin gerektirdigi derinlemesine okuma ve slrekli karsilastirma dénguleri
nedeniyle dngorilen takvimin tzerinde bir zaman aldidi gézlemlenmigtir. Gérisme iceriklerinin duygusal
yogunlugu ve analiz derinligi bu durumun temel gerekgelerini olusturmaktadir. Buna karsin analiz ekibi,
bilimsel nitelikten 6diin vermeksizin, titiz bir disiplin ve uygun bir tempoyla galismalarini strdirmektedir.
Veri doygunluguna ulasildiginda analiz agamasinin nihayete erdirilerek odak grup goérismelerine gecilmesi
hedeflenmektedir.

Planlanan blyuk uzlasi toplantilari neticesinde teorik c¢ergcevenin netlik kazanmasi 6ngorilmektedir.
Bagimsiz gruplarin ayni veri seti lzerinde galisarak ortak bir paydada bulugmasi, arastirmacilar arasi
guvenilirligi ve icgorl derinligini artiracaktir. Bu metodolojiyle elde edilecek bulgular, projenin sonraki
asamasi olan odak grup galismalarina gugcli bir veri tabani saglayacak ve gelistirilecek teorinin saglam bir
bilimsel temel Gzerine inga edilmesine olanak taniyacaktir.

Simdiye kadar her G¢ grup icinde yapilan analizlerden ortaya ¢ikan 6n bulgular, olagandisi durumlarda
yasanan ahlaki yaralanmanin yalnizca travmatik deneyimlerin bir yan triini olmadigini ortaya koymaktadir.
Bu durum, buyuk oélcide sistemik ve ydnetimsel eksiklikler ile saglik ¢alisanlarinin kisisel kirilganliklarinin
g6z ardi edilmesinden kaynaklanmaktadir. Bunlar arasinda kurumsal hazirliksizlik, yetersiz kriz ydnetimi ve
saglik calisanlarinin yeterli ekipman, barinma ve givenlik kosullari saglanmadan dizensiz bir sekilde
gorevlendirilmesi sayilabilir. Ozellikle garpici bir faktérlerden biri ise, kendileri de kayiplar yasayan hayatta
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kalanlar olan saglik ¢alisanlarinin ¢galismaya devam etmeleri igin zorlanmalaridir. Bu gergevede, iki belirgin
faktor 6ne cikmistir: a) Mesleki iglevsizlik: Bireysel ¢abalarin bosuna oldugu algisi nedeniyle olusan
verimsizlik ve yetersizlik hissi. b) Kisisel deder kaybi: Temel ihtiyaglarin géz ardi edilmesi ve givenlik ile
takdir eksikligi, ihmal edildigi hissine yol agmaktadir. Uzmanliklarini kullanmalari ve 6zerk kararlar almalari
engellendiginde, saglik ¢calisanlari ahlaki bir 6zne olarak benlikleri pargalanabilmektedir. Bununla birlikte,
6n analizde ekip dayanismasinin, meslektas desteginin ve kii¢uk gruplar icerisindeki gliven iligkisinin ahlaki
dayaniklih@i artirabilecegine iligkin ilk izlenimler ortaya ¢ikmaktadir.

b) iP Sonuglarinin ilgili iP’nin Basan Olgiitleri G6z Oniine Alinarak Gergeklesme Durumu

iP’nin tamamlanan rapor dénemi igin gerceklesme durumu, proje 6nerisinde belirlenmis basari 6igiitleri dikkate alinarak
kendi icinde ve proje blitiinl(igii kapsaminda bir degerlendirmesi yapilir.

Bu iP kapsaminda iki temel basar élgiitii belirlenmistir. Bunlardan ilki, yeterli sayida ve demografik cesitlilik
gOsteren saglik ¢alisani ile yari yapilandiriimis derinlemesine gérismelerin gerceklestiriimesi, gérismelerin
uygun bigcimde kayit altina alinmasi, transkripsiyon sireglerinin tamamlanmasi ve analiz igin kullanilabilecek
nitel veri setinin olusturulmasidir. ikincisi ise tim gériismelerin Temellendiriimis Kuram (ing. Grounded
Theory) yontemi kullanilarak analiz edilmesi, tematik ériintllerin gelistiriimesi ve kuramsal agiklamalarin
Uretilmesidir.

ilk dlgiit agisindan bakildiginda, tablo séyledir: Birinci Gelisim Raporunun teslim tarihine kadar toplam 38
katimci ile yari yapilandiriilmis derinlemesine gorisme gergeklestiriimistir. Katilimeci grubunun hekim,
hemsire ve diger saglik personellerini kapsamasi ve ayrica saha ve saha gerisi deneyimlerini icermesi
nedeniyle arastirmanin amaglarina uygun bir veri seti olusturuldugu degerlendirilmigtir.

ikinci dlglite gore ise son durum séyledir: Goriismelerden elde edilen verilerin analizine baglanmig, ancak
ongorulen takvim déneminde henliz tamamlanamamistir. Bu gecikmenin nedenleri cesitlidir. Gérisme
sayisinin arastirmanin hedefleri dogrultusunda depremzede saglik g¢alisanlarini da kapsayacak bigcimde
artirlmasi karari dogal olarak planlarin esnetilmesini gerekli kilmigtir. Ek olarak, saglik ¢alisanlarinin agir
is yuku altinda calismalari, sosyal ve 6zel yagamlarina ayirdiklari zamanin dahi kisitl olmasi gibi nedenlerle
génallt katihmer bulmakta goreli bir giglik yasanmistir. Gérisme yapmayi kabul edenlerle ise uygun
gOrisme zamani ayarlamak ayni nedenlerle arastirmacilar agisindan azimsanmayacak derecede emek ve
zaman sarf edilmesine neden olmustur. Yapilan toplam 38 gdrismenin birebir transkripsiyonlarinin
yapilmasi da yine 6ngdrilen takvimin asiimasinda sinirli da olsa belirli bir rol oynamis olabilir. Buna ragmen
planlanan gérugsmelerin tamami gerceklestiriimistir. Buna ek olarak, ikiser kisiden olugsan 3 analiz grubu
olusturulmus, yapilan gérismeler bu G¢ grup arasinda paylastirnimis ve analizlere baglanmistir. Analiz
siireci devam etmektedir. Hali hazirda projenin basinda bu iP igin belirlenen takvim asiimis durumdadir.
Bunun nedeni, analiz stirecinden 6nce iki 6nemli konuda ciddi emek ve zaman verilmis olmasidir. Bunlar,
nitel analiz deneyimi olmayan ya da kisith olan arastirmacilara yonelik ve ayni zamanda arastirma ekibinin
analiz konusunda bir bakis ve dil birligi olusturulmasi amaciyla Proje YUrutlicusu tarafindan organize edilen
dort temel i¢ egitim programinin gelistiriimesi ve yuratulmesidir. Bunlar sirasiyla; i) Nitel analize giris
(kuramsal arka plan); ii) nitel analiz yontemleri (tematik analiz, yorumsamaci fenomenolojik analiz,
temellendirilmis kuram ve sdylem analizi), iii) temellendirilmis kuram ve MAXQDA programinin kullanimi ve
iv) arastirmacilar arasinda uzlagi protokollinin olusturulmasi Uzerinedir. Her bir egitim 3 ila 4 hafta
surmdstir. Analiz bu egitimlerden sonra baslatilabilmisti. MAXQDA programinin edinilmesi ve
arastirmacilarin bilgisayarlarina yiklenmesi sirasinda yasanan aksakliklar da bu gecikmeye neden olan
faktorlerden biridir.

Analizlerin Temellendirilmis Kuram ydntemiyle yurUtilmesine karar verilmigtir. Analiz basamaklarinin
sadelestirilmis bir 6rnedi asagida sunulmustur:

Bu iP projenin en merkezi ve yiritiimesi en fazla zaman, emek, dikkat ve esgiidiim isteyen adimidir.
Analizlerin gerektigi gibi yuritulmesi icin 6 aylik bir uzatmaya ihtiyag¢ oldugu distnudlmektedir.

Bu kosullara karsin, gorismelerin ve devam etmekte olan analiz surecinin buyUk bir dikkat ve 6zenle
yurataldigane inaniimaktadir.

iP 4 cergevesinde hedeflerin %50’sine ulasildigi sdylenebilir. Bu dogrultuda, iP’nin basari digitlerini belirli
bir oranda karsiladigi distintilimektedir.
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iP No 5

iP Adi Sonuglarin gegerliligin test edilmesi

iP Tamamlanma Durumu %0
(Yiizde Belirtilmelidir) °

a) IP Kapsaminda Yapilan Galigmalar ve Elde Edilen Bulgular

iP hedeflerine y6nelik yapilan calismalar, ulagilan hedefler ve elde edilen bulgular ilgili literatlire atiflar yapilarak detayli
olarak sunulur ve sonuglar tartisilir. IP kapsaminda elde edilen ara ¢iktilara iligkin bilgiler verilir. Ana agiklamalar diginda
IP kapsaminda elde edilen ara ¢iktilar (teknik rapor, liste, diyagram, analiz/6l¢iim sonucu, algoritma, yazilim, anket
formu, verim, ham veri vb.) hakkinda bilgi verilir ve ara ¢iktilar ekler béliimiinde sunulur.

Derinlemesine goérismelerden elde edilen bulgularin gegerliliginin test edilmesi amaciyla ilk iki agamanin
birine ya da ikisine birden katilmis olan goniillilerle biri pilot olmak Uizere toplam l¢ odak grup oturumu
gerceklestirilecektir. Olgek skorlarina goére ahlaki yaralanma yasayan ve yasamayanlar iki ayri grup
olusturacaklardir. Pilot odak gruba ise her iki gruptan da katiimcilar davet edilecektir. Odak grup
oturumlarinda, derinlemesine gdérugmelerden elde edilen bulgularin gegerliligi hakkinda katimcilarin
distinceleri sorgulanacaktir. Ardindan odak grup gérisme kayitlari tematik analize tabi tutulacaktir.

Odak gruplarin organizasyonu, yurutilmesi, transkripsiyonu ve analizine henliz baslanmamistir. Bunun
nedeni, bu IP kapsaminda, katiimcilarla birlikte, derinlemesine gériismelerin analizinden elde edilecek
bulgularin gecerliginin arastinlacak olmasidir. Henliz, bazi én bulgular diginda derinlemesine goérisme
analiz sonuglar bitunlUkll olarak ortaya konmamistir. Bir dnceki bélimde agiklandidi gibi, analiz sireci
rapor sunuldugu sirada devam etmektedir. Dolayisiyla, odak gruplarda kullanilacak olan soru bataryalarinin
gelistiriimesi igin gerekli olan bilgi henliz hazir degildir. Derinlemesine gorismelerin analizleri
sonuglandiginda odak gruplarin organizasyonu ve yuritulmesine gegilecektir.

b) IP Sonuglarinin ilgili iP’nin Bagan Olgiitleri G6z Oniine Alinarak Gergeklesme Durumu

iP’nin tamamlanan rapor dénemi igin gerceklesme durumu, proje énerisinde belirlenmig bagar 6lgiitleri dikkate alinarak
kendi iginde ve proje blitiinl(igii kapsaminda bir dederlendirmesi yapilir.

Proje takvimindeki gecikme nedeniyle bu iP’deki adimlar henliz baglatiimamistir. iP 4 kapsamindaki
analizler tamamlanir tamamlanmaz odak grup soru bataryasinin gelistiriimesine gegilecektir. Es zamanl
olarak gruplarin organizasyonu igin girisimde bulunulacaktir. En az biri yliz yiize olmak izere 3 odak grup
gorismesi gergeklestirilecek, bunlar kaydedilecek ve grup tartismalari analiz edilecektir.

iP No 6
iP Adi Kalite él¢utlerinin ve ¢ézim 6nerilerinin gelistiriimesi

iP Tamamlanma Durumu %0
(Yiizde Belirtilmelidir) °

a) iP Kapsaminda Yapilan Galismalar ve Elde Edilen Bulgular

IP hedeflerine ybnelik yapilan galigsmalar, ulagilan hedefler ve elde edilen bulgular ilgili literatiire atiflar yapilarak detayli
olarak sunulur ve sonuglar tartigilir. IP kapsaminda elde edilen ara ¢iktilara iligkin bilgiler verilir. Ana agiklamalar disinda
iP kapsaminda elde edilen ara giktilar (teknik rapor, liste, diyagram, analiz/6l¢iim sonucu, algoritma, yazilim, anket
formu, verim, ham veri vb.) hakkinda bilgi verilir ve ara ¢iktilar ekler béliimiinde sunulur.

Afetlerde gorev yapan saglik personelinin karsi karsiya kaldidi ahlaki yaralanma riskini en aza indirme veya
tamamen engellenme ve onlari adi gegen riske kargi daha dayanikh kilma hedefiyle kalite ol¢utlerinin
(ilkesel standartlarin) ve uygulanabilir ¢6zim Onerilerinin gelistiriimesi amaciyla bir atélye caligmasi
organize edilecektir. Bu dogrultuda, 16 kisilik bir gonilli grubu atélye etkinligine davet edilecektir. Atlyede,
onceki nitel asamalarda dile getirilmesi olasi ahlaki yaralanma faktorleri ile glincel sorunlar ve/veya ¢ézim
onerileri 1s1§1nda, ilgili kosullarin giincel durumuna iliskin literatir bilgisini de g6z dnine alarak katilmcilarla
iki Sokratik Diyalog oturumu gergeklestirilecektir. Atdlye oturumlarinin tamami kaydedilecek, tutulan notlarla
birlikte icerik analizine tabi tutulacak ve sonuglar iki ayri belge olarak raporlanacaktir.

Projenin sonuncu ve en énemli agsamasi olan bu IP kapsaminda, dnceki tanimlayici basamaklardan elde
edilen genis kapsamli bilimsel bulgulara dayanarak katilimcilarla birlikte somut bir Griin ortaya konacaktir.
Bu urln olagandisi durumlarda saglik ¢alisanlarina, saglik yéneticilerin ve politika yapicilarina ilkesel ve

pratik anlamda yol gdsterici olacak kapsamli bir raporun gelistiriimesidir. Bu asamanin gergeklestiriimesi,
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onceki basamaklardan elde edilen tim bilimsel bulgularin batunlik iginde yorumlanmasina ve
raporlanmasina baglidir. Proje takvimi uyarinca henliz bu agsamaya sira gelmemistir.

b) iP Sonuglarinin ilgili iP’nin Basan Olgiitleri Géz Oniine Alinarak Gergeklesme Durumu

IP’nin tamamlanan rapor dénemi igin gergeklesme durumu, proje énerisinde belirlenmis bagar 6lgiitleri dikkate alinarak
kendi icinde ve proje blitiinliigii kapsaminda bir degerlendirmesi yapilir.

Bu IP énceki veri toplama ve bilimsel sonuglarin iiretimesi basamaklari tamamlandiginda hayata
gecirilecektir. Proje takvimine gdre projenin son aylarinda tamamlanmasi 6ngérilmektedir.

iP No 7

iP Adi Politika dnerileri belgesinin ve ¢dzim Onerileri raporunun yazimi

iP Tamamlanma Durumu %0
(Yiizde Belirtilmelidir) °

a) IP Kapsaminda Yapilan Galigmalar ve Elde Edilen Bulgular

IP hedeflerine yénelik yapilan caligmalar, ulagilan hedefler ve elde edilen bulgular ilgili literatiire atiflar yapilarak detayli
olarak sunulur ve sonuglar tartigilir. IP kapsaminda elde edilen ara ¢iktilara iligkin bilgiler verilir. Ana agiklamalar diginda
IP kapsaminda elde edilen ara ¢iktilar (teknik rapor, liste, diyagram, analiz/6l¢giim sonucu, algoritma, yazilim, anket
formu, verim, ham veri vb.) hakkinda bilgi verilir ve ara ¢iktilar ekler béliimiinde sunulur.

Atélye galismasindan elde edilen sonuglar gergevesinde iki ayri belge olusturulacaktir. ilki politika yapici
otoritelere sunulmak tzere afet durumlarinda saglik hizmeti verirken saglik personelinin ahlaki yaralanma
riskine maruziyetini azaltmak veya 6nlemek igin hayata gegirilecek mevzuat dizenlemeleriyle yapisal
degisikliklerin dayanmasi gereken kalite olgiitlerinin sistematik sunumudur. ikinci belge ise, saglk
personelini ahlaki agidan dayanikli kilmak igin bireysel, organizasyonel, kurumsal ve sistemsel ¢6zim
Onerilerinin sistematik sunumudur. Bu belgeler basili hale getirilecek ve muhataplarina (AFAD, Saglik
Bakanhgi, TTB, Tiirk Hemsireler Dernegi, YOK ve (iniversiteler) ulastirilacaktir. Ek olarak, ilgili raporlar proje
igin kurulacak olan web sitesinde yayimlanacaktir.

Bu IP, dnceki tiim basamaklarda iiretilen bilimsel sonuglarin biitinliiklii ve ayrintili olarak ortaya
konulmasinin ardindan gercgeklestirilecek olan Atélye Calismasinin sonuglarini icerecektir.

b) IP Sonuglarinin ilgili iP’nin Bagan Olgiitleri G6z Oniine Alinarak Gergeklesme Durumu

iP’nin tamamlanan rapor dénemi igin gerceklesme durumu, proje énerisinde belirlenmig bagar 6lgiitleri dikkate alinarak
kendi iginde ve proje blitiinl(igii kapsaminda bir dederlendirmesi yapilir.

Proje takvimine gore son sirada olan bu iP’nin gerceklestirimesine heniiz baglanmamistir.

1.2 Galigma Takvimine Uyum

Projenin éneride belirtildigi sekilde éngérilen ¢alisma takvimine gére yiiriitiilip yiriitilmedigi belirtilir. [s-Zaman
Cizelgesinde planlanan is paketlerinin gecikmesi durumunda bunun sebebi detayli olarak agiklanir ve buna y6nelik
alinan/alinacak tedbirler sunulur. Ayrica, yasanan gecikmelerden etkilenecek is paketleri ve ara ¢iktilar hakkinda da
bilgi verilir. Degisiklik yapildiysa giincellenmis c¢alisma takvimi sunulur. B planina gegilmesi durumunda Etik Kurul
Onay/Yasal/Ozel izin belgelerinin alinmasi gerekmis ise ilgili belge gelisme raporuyla birlikte sisteme ytiklenir.

Ek stire, ek édenek, kapsam, ybéntem degisikligi, B planini devreye sokulmasi vb. gibi dedisikliklerin TUBITAK onayi
alinmadan gergeklegtirilemeyecegi hususuna dikkat edilir.

Proje, oneride belirtilen takvime goére vyiritilmektedir. Ne var ki, IP 4 agisindan daha &énceden
ongorilemeyen bir gecikme séz konusudur. Gecikmenin nedeni ilgili iP’nin degerlendirildigi baslikta

aciklanmistir, ancak okuyucu i¢in kolaylik olmasi agisindan buraya da alinmistir:

IP 4 kapsimda yapilan derinlemesine gériismelerden (n=38) elde edilen verilerin analiz siireci baglatiimig
olmakla birlikte, dngoérilen takvim igerisinde hentiz tamamlanamamistir. Bu gecikmenin birden fazla nedeni
bulunmaktadir. Oncelikle, arastirmanin bilimsel kapsamini giiglendirmek amaciyla gériisme érnekleminin
depremzede saglik ¢alisanlarini da igerecek sekilde genigletiimesine karar verilmis, bu durum dogal olarak
veri toplama surecinin planlanandan daha uzun sirmesine yol agmistir. Ayrica, saglik ¢alisanlarinin yogun
ve dizensiz galisma kosullari, géndlli katihm igcin zaman ayirmakta glglik yasamalari ve gérisme
takvimlerinin olusturulmasinin beklenenden daha fazla koordinasyon gerektirmesi veri toplama surecini
yavaslatmistir. Bunun yaninda, gergeklestiriien toplam 38 derinlemesine goérismenin birebir
transkripsiyonlarinin yapilmasi da analiz surecine baglamayi geciktiren etkenlerden biri olmustur.
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Bununla birlikte, veri analiz surecinin bilimsel niteligini ve arastirma ekibi Uyeleri arasinda yontemsel
tutarlih@ artirmak amaciyla 6nemli élgctide hazirlik galismasi ylritilmustir. Bu kapsamda, proje yuriticusu
tarafindan arastirma ekibine yonelik ¢ asamali kapsamli bir i¢ egitim programi gelistiriimis ve
uygulanmistir. Bunlar sirasiyla; i) Nitel analize giris (kuramsal arka plan); ii) nitel analiz yontemleri (tematik
analiz, yorumsamaci fenomenolojik analiz, temellendirilmis kuram ve sdylem analizi), iii) temellendirilmis
kuram ve MAXQDA programinin kullanimi ve iv) arastirmacilar arasinda uzlasi protokoltiniin olusturulmasi
Uzerinedir. Her bir egitim yaklasik 3—4 haftalik bir slireg icerisinde yuratilmus; 6zellikle nitel analiz deneyimi
eksik ya da sinirli olan bazi arastirmacilarin sirece adapte olmalari ve ek olarak ekip Uyelerinin ortak bir
analiz dili ve yaklasimi gelistirmeleri hedeflenmigtir. Yani sira, MAXQDA programinin temin edilmesi ve
arastirmaci bilgisayarlarina kurulmasi sirasinda yasanan teknik aksakliklar da takvimin 6telenmesine neden
olmustur. Buna karsin, planlanan gérismelerin tamami basariyla gergeklestirilmis; gerek analiz surecinin
hizlandiriimasi, gerekse nitel analizin gegerliligini artirmak amaciyla ikiser arastirmacidan olusan Ug ayri
analiz grubu kurulmus ve gérusme kayitlari bu gruplar arasinda paylastirilarak es zamanl analiz sureci
baslatiimistir. Analiz calismalari halen aktif olarak devam etmektedir.

Sz konusu IP, projenin yéntemsel ve kuramsal agidan en merkezi bilesenlerinden biri olup, sonraki tiim is
Paketlerinin bilimsel temelini olusturmaktadir. Bu nedenle analizlerin aceleye getiriimeden, yontemsel titizlik
korunarak yiritilmesi zorunlu gériillmektedir. Mevcut gecikme, dogrudan sonraki is Paketlerinin takvimini
de etkilemektedir. Ozellikle odak grup gériismelerini iceren sonraki iP (5), derinlemesine goriismelerden
elde edilen bulgularin degerlendiriimesine dayali olarak yapilandirlacaktir. Odak grup soru bataryalarinin
gelistiriimesi, 6n bulgularin olgunlasmasina ve analiz sonuglarinin bitinldkli bigcimde ortaya konmasina
baghdir. Bu nedenle odak gruplarin organizasyona henlz baglanamamigtir. Derinlemesine goérisme
analizlerinin tamamlanmasinin ardindan bu asamaya gegilecektir.

Benzer sekilde, projenin son asamasini olusturan ve saglik c¢alisanlari, saglik yéneticileri ile politika
yapicilara yonelik somut bir rehber niteligi tasimasi planlanan kapsamli bir rapor gelistirme amaci tagiyan
atolye calismasi da énceki tiim bilimsel bulgularin bitlnlik icinde degerlendiriimesini gerektirmektedir. Bu
asamanin yuratulebilmesi, hem derinlemesine gérigme analizlerinin hem de odak grup calismalarinin
tamamlanmasina baghdir. Dolayisiyla mevcut gecikme, proje giktilarinin sentezlenmesine dayali son g
Paketlerinin takviminde de 6telenmeye neden olacaktir.

Arastirma ekibi, yasanan gecikmeye ragmen proje hedeflerinde, yonteminde ya da kapsamindaki temel
amaclarda herhangi bir degisiklie gitmemistir. Aksine, yuritilen hazirlik, egitim ve analiz slireglerinin
arastirmanin bilimsel niteligini guclendirdigi degerlendiriimektedir. Analizlerin gerekli derinlikte ve
guvenilirlikte tamamlanabilmesi, odak grup calismalarinin saglikli bicimde yapilandirilabilmesi ve nihai
ciktinin hedeflenen bilimsel kaliteye ulasabilmesi amaciyla proje igin 6-9 aylik ek slreye ihtiyag
duyulmaktadir.

1.3 Dénem iginde Projeyle ilgili idari ve Mali Gelismeler

Proje ekibinin proje énerisinde belirtildigi sekilde éngériilen is/gérev dadilimina ve ¢alisma takvimine gére yaptiklari
calismalar ve (zerlerine diisen sorumluluklari ne 6lglide yerine getirdikleri hakkinda ve proje ekibinde degisiklikler
yapilmigsa kisaca bilgi verilir. Yiiriitiicii tarafindan arastirmaci ve danismanlarin ilgili rapor dénemine ait PTi lerinin
6denip édenmemesi hususunda gerekgeli bilgi verilir. Yiiriitlicti kurum/kurulus dedisikligi, destekleyen kurum/kurulus
degisikligi, yeni kurulug destegi alma vb. degisiklikler yapiimigsa gerekgeleriyle birlikte kisaca acgiklanir. Bu tiir
degisikliklerin TUBITAK onayi alinmadan yapilamayacadi hususuna dikkat edilir. Destekleyen diger kuruluslarla ilgili
sorunlar varsa ayrintilari ve ¢6ziim &énerileri de sunulur.

Proje biitce kalemlerinin harcanmasinda yasanan sorunlar varsa neler oldugu ve sorunlarin ¢éziiliip ¢6zilmedigi
belirtilir.

Birinci Gelisme Raporu déneminde proje ekibi, proje 6nerisinde tanimlanan is/gérev dagilimi ve galisma
takvimi dogrultusunda faaliyetlerini strdirmus;

- proje web sitesinin gelistiriimesi ve yayimlanmasi,

- proje bulgularinin uluslararasi akademik ortamda sunulmasina yonelik bilimsel toplantlara katilim,
- nitel veri analizi igin gerekli yazilim ve destek araclarinin temini ile

- bursiyer 6demeleri

dlzenli olarak gergeklestiriimistir. Bununla birlikte, bazi is paketlerinde proje surecinin kapsami ve
saha/analiz faaliyetlerinin beklenenden daha uzun siirmesi nedeniyle gecikmeler yasanmistir.
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IP 3 kapsaminda yari yapilandiriimis derinlemesine goriismelere yénelik soru bataryasi gelistiriimis ve
kullaniimis olmakla birlikte, odak grup gérismelerine iliskin soru bataryasinin gelistiriimesi sireci hentz
baslatiimamistir. Dolayisiyla, bu IP’nin tamamlanma diizeyi %50'dir.

iP 4 kapsaminda yari yapilandiriimis derinlemesine goriismeler baglatiimis ve gdériismelerden elde edilen
verilerin ¢6zimleme, kodlama ve nitel veri analizi stregleri yaratilmeye baslanmistir; ancak analiz siirecinin
kapsami ve derinligi nedeniyle IP éngoriilen siire iginde tamamlanamamistir.

iP 5 ise IP 4 kapsamindaki gériisme ve analiz siireclerinin tamamlanmasinin ardindan baslatilacak sekilde
planlandigindan, tamamlanma diizeyi %0’dir.

Proje ekibinde rapor déneminde bazi degisiklikler meydana gelmistir: Sekreterya gorevlerini yuraten
bursiyer Funda Kafadar projeden ayriimis, doktora 6grencisi Aylin Ece Sahin bursiyer olarak projeye dahil
olmus ve Deniz Birtan arastirmaci olarak proje ekibine katiimistir. Aylin Ece Sahin ve Deniz Birtan, projeye
dahil olduklar tarihten itibaren devam eden is paketlerinin yuritilmesine katki saglamakta olup, projenin
ilerleyen dénemlerinde bagslatilacak is paketlerinde de gorev alacaklardir. Bu kapsamda her iki ekip tUyesinin
katkisi, proje takviminde devam eden saha, analiz, gegerlilik degerlendirmesi ve ¢ikti gelistirme stregleriyle
iliskilendirilmistir.

Bltce kalemlerinin kullaniminda proje faaliyetlerini aksatacak nitelikte bir sorun yasanmamistir. Rapor
déneminde yalnizca bir kez dénem igi fasil aktarimi yapiimis; 03.6.2.01 Tanitma, Agirlama, Toéren, Fuar,
Organizasyon Giderleri kaleminden 03.5.9.90 Diger Hizmet Alimlari kalemine 15.000 TL aktarilmigtir. Bu
aktarim kapsaminda, iP 2 (Proje Web Sitesinin Gelistiriimesi ve Yayimlanmasi) dogrultusunda projenin
resmi web sitesinin teknik altyapisinin olusturulmasi, yayina alinmasi ve proje sureci ile giktilarinin ilgili kisi,
kurum ve arastirmacilarla seffaf bicimde paylasiimasini saglamak amaciyla web sitesi Uyelik ve hizmet alimi
gerceklestirilmistir.

1.4 Bir Sonraki Donemde Yapilmasi Planlanan Galigsmalar

Bir sonraki dénemde yapilmasi planlanan ¢calismalar hakkinda gerektiginde ilgili is paketlerine de atif yapilarak kisaca
bilgi verilir. Mevcut dénemde bitirilemeyip sonraki dénemde devam edilmesi gereken calismalar varsa onlar hakkinda
da kisaca bilgi verilir. Oneri formunda belirtilenlerden farkli risklerin ortaya cikabilecedi diistiniiliiyorsa, bu riskler ve
risklere ybnelik alinacak tedbirler belirtilir.

Bir sonraki dénemde 6ncelikli olarak iP 4 kapsaminda gerceklestirilen derinlemesine goriismelerin analiz
surecinin tamamlanmasi planlanmaktadir. Halen devam eden analiz ¢alismalarinin sonuglandiriimasinin
ardindan elde edilen bulgular butinltkli bicimde raporlanacak ve ilgili bilimsel yayin hazirliklari
baglatilacaktir. Bu suregte, gériusmelerden elde edilen temalarin sistematik bicimde degerlendiriimesi ve
arastirmanin genel amaglari dogrultusunda yorumlanmasi hedeflenmektedir.

IP 4 kapsaminda elde edilen bulgular dogrultusunda, IP 5 kapsaminda yiiriitiilecek odak grup ¢alismalarinin
soru bataryalari gelistirilecektir. Derinlemesine goérismelerden elde edilen 6n bulgularin, odak grup
oturumlarinda tartismaya acilacak temel meselelerin belirlenmesinde yonlendirici olmasi planlanmaktadir.
Soru bataryalarinin tamamlanmasinin ardindan odak grup oturumlarinin organizasyonu gergeklestirilecek;
katilimcilarin belirlenmesi, gérisme takvimlerinin olusturulmasi ve lojistik hazirliklar tamamlanacaktir.
Devaminda odak grup gérismeleri yuratilecek, kayit altina alinacak, transkripsiyonlari hazirlanacak ve nitel
analiz suregleri gerceklestirilecektir.

Bir sonraki dénemde ayrica, IP 1 kapsaminda yiiriitilen anket calismasinin bulgulari ile iP 4 ve IP 5
kapsaminda elde edilen nitel bulgularin buttncul bigimde degerlendirilmesi planlanmaktadir. Bu dogrultuda,
farkli veri kaynaklarindan elde edilen sonuglarin karsilastirmal olarak yorumlanmasi ve proje ¢iktilarinin
sentezlenmesine yonelik kapsamli bir hazirlik sureci yuritilecektir. Ayni sure¢ igerisinde proje
kapsamindaki nihai atélye ¢calismasinin icerigi, yontemi ve tartisma basliklari da sekillendirilecektir.

Projenin son asamalarindan biri olarak, deprem bdlgesinde toplam 16 katilimciyla yuz vyize
gerceklestirilecek bir glnlik atélye calismasinin dizenlenmesi planlanmaktadir. Bu ¢alismada, énceki is
paketlerinden elde edilen bilimsel bulgular katilimcilarla paylasilacak; saglik ¢alisanlarinin, yoneticilerin ve
ilgili paydaslarin katkilariyla olagandigi durumlarda saglik hizmeti sunumuna iliskin etik, yonetsel ve pratik
sorunlara yonelik ¢dézim Onerileri gelistirilecektir. Atdlye calismasinin tamamlanmasinin ardindan elde
edilen ciktilarin sistematik bicimde raporlanmasi hedeflenmektedir.

Takip eden asamada, tim is paketlerinden elde edilen bulgular batinlestirilecek; 6zellikle atélye
calismasinda ortaya c¢ikan éneriler dikkate alinarak “Kalite Standartlari ve Pratik GCéziim Onerileri”
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baslikli kapsamli bir rehber belgesi gelistirilecektir. Bu belgenin, olagandisi durumlarda saglik ¢alisanlarina,
saglik yoneticilerine ve politika yapicilara ilkesel ve uygulamaya dénik yol gosterici bir kaynak sunmasi
amaglanmaktadir.

Bunun yani sira, her bir iP’den elde edilen sonuglarin ayri bilimsel yayinlara dénustiiriimesi
planlanmaktadir. Proje suresince Uretilen bilimsel iceriklerin akademik alanda gérintrligundn artirilmasi ve
ulusal/uluslararasi literatire katki sunulmasi hedeflenmektedir. Surecin seffaf bigcimde izlenebilmesi
amaciyla proje web sitesi diizenli olarak glincellenecek; yuritilen faaliyetler, gelismeler ve 6nemli ¢iktilar
haberlegtirilerek kamuoyuyla paylagilacaktir. Ayrica proje sonuglarinin ilgili paydaslarla, sahada calisan
saglik personeliyle ve politika yapicilarla paylasilmasina yonelik yayginlastirma faaliyetleri yUratilecektir.

Bir dnceki donemde yasanan gecikmeler nedeniyle 6zellikle analiz ve odak grup slreglerinin planlanan
takvime gore 6telenme riski devam etmektedir. Bununla birlikte, analiz ekiplerinin es zamanli ¢galismasi ve
uygulama sureglerinin duzenli koordinasyon toplantilariyla izlenmesi yoluyla bu risklerin azaltilmasi
hedeflenmektedir. Ayrica katilmci erisiminde yasanabilecek guglikleri azaltmak amaciyla gérisme ve
atolye organizasyonlarinda esnek planlama yéntemleri uygulanacaktir. Her durumda TUBITAK tan ek siire
talebinde bulunulmasi kaginilmaz gérinmektedir.

2. ELDE EDILEN GIKTILAR, GERGEKLESEN YAYILIM FAALIYETLERI VE OLUSAN ETKi

2.1 Dénem iginde Proje Kapsaminda Elde Edilen ve Siireci Devam Eden Ciktilar
Projeden elde edilmis ve ilgili déneme ait siireci tamamlanmis tim ¢iktilar, mutlaka gelisme raporu ile birlikte Proje
Takip Sistemi’nde (https://ardeb-pts.tubitak.gov.tr) cikti tirleri dikkate alinarak yliklenir.

Bu béliimde henliz tamamlanmamis ancak stireci devam eden bilimsel/akademik, ekonomik/ticari ve/veya arastirmaci
yetistiriimesine ybnelik ¢iktilar varsa, bu ¢iktilarin tiirii ve siirecin hangi asamada olduguyla ilgili kisaca bilgi verilir.

Proje kapsaminda su ana kadar bir makale yayimlanmis, birden fazla ulusal ve uluslararasi kongrede s6zli
bildiri sunulmus, sahada veri toplama sureci sonuna yaklagsmis olup nitel analiz agsamasi devam etmektedir.

Yayinlar:

Kavas M. V., Daldaban Berberoglu A., Ségit H. E., Bilgili F., Oztek Celebi F. Z. tarafindan
kaleme alinan "Saglik Calisanlarinda Ahlaki Yaralanma: Nedir? Neden Geligir? Nasil
Engellenir?" baslikl makale, Toplum ve Hekim Dergisi'nde yayimlanmistir (2025, Cilt 40, Sayi
6, s. 416-431).

Arastirma protokoliiniin BMC Medical Ethics dergisine gonderilmek izere hazirlanmasi sireci
devam etmektedir.

Sireg:

Projenin nicel asamasinda 685 saglik calisan anket ¢calismasina katilmistir. Proje ¢alismasinin
dahil edilme kriterlerine uyan daha fazla saglik ¢alisanina ulasmak igin Hatay, Diyarbakir ve
Malatya illerinde saha ziyaretleri ve tabip odasi temaslari gerceklestiriimistir. Anket verilerinin
analizi sirmektedir.

Birebir yari yapilandiriimig derinlemesine gérismeler ve analizleri devam etmekte ve odak grup
asamalari i¢in katilmci havuzu olusturulmaktadir. Bu kapsamda 38 gérisme tamamlanmistir.

Projenin nitel asamasina iliskin 6n bulgular, ulusal ve uluslararasi bilimsel toplantilarda
sunularak akademik geri bildirimler alinmis; bu geri bildirimler dogrultusunda yapilan ¢alismalar
gelistirilmigtir.

Siureci devam eden c¢iktilar arasinda odak grup goérismelerinin tamamlanmasi, atdlye
calismasinin yuritilmesi ve s6z konusu asamalarin verilerine dayall makalelerin ve raporlarin
Uretimi yer almaktadir.

2.2 Dénem iginde Proje Kapsaminda Yapilan Yayihm Faaliyetleri
Elde edilen bulgularin, ara sonuglarin/ciktilarin ilgili paydaslar ve potansiyel kullanicilara ulastiriimasi ve paylasiimasina
ybnelik yapilan yayilim faaliyetleri hakkinda bilgi verilir.

AP-GR-02 Glncelleme Tarihi 07/04/2020




Projenin web sitesi (dayanproje.org), Instagram hesabi (@dayanproje) ve LinkedIn sayfasi (DAYAN
Projesi) araciligiyla proje sureci, faaliyetler ve ¢iktilar kamuoyuyla diizenli olarak paylasiimaktadir. Ulusal
ve uluslararasi bilimsel etkinliklere katilim yoluyla proje bulgulari akademik camiayla paylasiimis; saha
ziyaretleri araciligiyla saglik meslek érgutleri ve kurumlariyla dogrudan temas kurulmustur.

Etkinlik Tiirt (Toplanti, Calistay,
Egitim, Web Sitesi, Medya, Fuar,
Proje Pazari vb.)

Paydas / Olasi Kullanicilar

Etkinligin Zamani ve
Siiresi

Web sitesi: dayanproje.org Arastirmacilar, saglik Sirekli
calisanlari, politika yapicilar
Sosyal medya: Arastirmacilar, saghk Surekli

Instagram: @dayanproje
LinkedIn: DAYAN Projesi

¢alisanlari, kamuoyu

EACME 2024 Yillik Kongresi,
Halle/Almanya — Projenin
uluslararasi akademik camiaya
tanitimi

Akademisyenler, biyoetik
alanindaki arastirmacilar

12-14 Eylil 2024

X. Ulusal Biyoetik Kongresi,
Samsun/Turkiye — Ahlaki
yaralanma ve ahlaki sikinti
kavramlarinin karsilastirmali
sunumu

Arastirmacilar, hekimler,
biyoetik alanindaki
arastirmacilar

11-13 Eylil 2024

XI. Biyoetik Kongresi,
Sakarya/Turkiye — Proje
bulgulari s6zlu bildiri olarak
sunulmasi

Arastirmacilar, saghk
calisanlari

13-14 Mayis 2025

EACME 2025 Yillik Kongresi,
Zirih/isvicre — Nitel asama 6n
bulgularinin uluslararasi
dizeyde sunulmasi

Uluslararasi diizeyde
akademisyenler, biyoetik
alanindaki arastirmacilar

11-13 Eylil 2025

Hatay saha ziyaretleri ve Tabip
Odasi temaslari

Saglik meslek orgutleri, saglk
¢alisanlari

26-28 Eylul 2025

XI. Biyoetik Sempozyumu (Kriz
Doéneminde Genglik ve Biyoetik),
izmir/Turkiye — SézIu bildiri

Aragtirmacilar, klinisyenler,
biyoetik alanindaki
arastirmacilar

28-29 Kasim 2025

istanbul Tabip Odasi ziyareti

Saglk meslek orgiitleri, saglk
calisanlari

10 Mart 2026

Diyarbakir ve Malatya saha
ziyaretleri ve kurumsal temaslar

Saglik meslek orgdtleri, saglk
¢alisanlari, saglik kurumlari

4-10 Nisan 2026

"Marmara-istanbul Depremine
Hazirliklh miyiz?" Kongresi
katihimi, istanbul/Tiirkiye - Proje
tanitimi ve ziyaret

Arastirmacilar, saglk
yoneticileri, politika yapicilar

4-5 Nisan 2026
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https://dayanproje.org/
https://instagram.com/dayanproje
https://www.linkedin.com/company/dayan-projesi/
https://www.linkedin.com/company/dayan-projesi/
https://dayanproje.org/
https://instagram.com/dayanproje
https://www.linkedin.com/company/dayan-projesi/

CURA Ambassador Training Arastirmacilar 22-24 Nisan 2026
(Uluslarasi CURA Egitmen
Egitimi Toplantisi),
Amsterdam/Hollanda - Proje

sunumu
Leuven/Belgika’da 24-26 Eylll Uluslararasi dizeyde 24-26 Eylul 2026
2026 tarihlerinde yapilacak akademisyenler, biyoetik

EACME 2026 Yillik Kongresinde alanindaki arastirmacilar
c¢alismanin nitel analiz
bulgularinin tamami
sunulacaktir. S6zIU bildirimiz
kabul edilmigtir.

2.3 Projenin Beklenen Etkiyi Olugturmak Uzere Amaglari Dogrultusunda ilerleme Durumu
Bu béliimde ilgili rapor déneminde proje kapsaminda yapilan faaliyetlerin projede éngériilen etkiyi olusturma potansiyeli
kisaca tartigilir.

DAYAN projesi, 6 Subat 2023 depremlerinde goérev almis saglik personelinin ahlaki yaralanma
deneyimlerini sistematik bicimde belgelemeye ve bu alanda somut kalite Olgttleri ile ¢ozim Onerileri
gelistirmeye yonelik dért agsamali bir arastirma tasarimiyla yuratilmektedir.

Nicel asamada 600'den fazla saglik calisanina ulagilarak ahlaki yaralanma ve dayaniklilik duzeyleri
Olcilmis olup; bu veri tabani hem kendi basina 6zgun bir katki olusturmakta hem de nitel asamalar igin
saglam bir zemin sunmaktadir.

Derinlemesine gérisme asamasinda 38 birebir yari yapilandiriimis goérisme tamamlanmis olup;
gérusmelerin analizleri sirmektedir.

Hatay, Diyarbakir, Malatya gibi depremden etkilenen ya da bu bdlgedeki saglik sistemleriyle dogrudan iligkili
olan illerdeki saha temaslari ve istanbul Tabip Odasi, Ankara Tabip Odasi gibi siiregte aktif rol alan tabip
odalariyla gergeklestirilen goriismeler, projenin etki alanini ve saglik ¢alisanlarina erigimini arttirmaktadir.

Ulusal (Biyoetik Kongreleri ve Saglik sempozyumlari) ve uluslararasi (EACME 2024, 2025 ve 2026)
platformlarda yapilan sunumlar araciligiyla elde ettigimiz bulgular hem ulusal hem de uluslararasi akademik
camiada tartismaya acilmakta; gelen geri bildirimler galismamizin analiz ve yorumlama sirecini
beslemektedir.

Ayrica Toplum ve Hekim Dergisi'nde yayimlanan makale, projenin kavramsal gergevesinin bilimsel literatlre
entegrasyonunda 6énemli bir katki sunmaktadir.

Projenin ilerleyen asamalarinda yapilacak odak grup gérismeleri ve atblye galismasi ile katilimci geri
bildirimine dayali dogrulama ve ¢6zim uretme slrecleri tamamlanacak olup; politika yapicilar ve ilgili
kurumlarla paylasiilmak Uzere rehberler/raporlar olusturulacaktir. Bu kapsamda projenin hem bilimsel
literatlire hem de afet kosullarinda saglik calisanlarinin ahlaki dayanikhliginin artirnimasina yonelik politika
gelistirme slreclerine 6zgin ve uygulanabilir katkilar sunmasi beklenmektedir.
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EK-1 Anket Tasarimini Ornekleyen Ekran Gériintiileri

Arastirmaya katihim daveti - Saghk calisanlarinda ahlaki yaralanma ve ahlaki dayamklilik T e

Sayin ganalla,
in g Asagidaki baglantiy tiklayarak Aydinlatiimis Onam Formu'na ulasabilirsiniz. Cahismaya iligkin aciklamalar dikkatle

okumanizi Sneriyoruz. Varsa sorularinizi arastirmacilara eposta yoluyla iletebilirsiniz. Verilen bilgiler isi§inda calismaya
Doc. Dr. Mustafz Volkan Kavas'in sorumlulugunda yuritilecek arastirmamiza katiima olarak davet edilmis

katilmaya onam veriyorsaniz sonraki sayfaya devam etmenizi rica ederiz.
bulunuyorsunuz.

Bu arastirmada amacimiz, Ulkemizde 6 $ubat 2023 tarihinde yasanan ve 11 ili etkileyen depremlerde sahada ve saha Aydinlatilmis Onam Formu

gerisinde gorev alan saglik personelinin ahlaki yaralanma deneyimlerinin siddet ve niteligini sorgulamaktir. Calismanin
ikincil amaci bu bulgular 1:1iginda saghk personelinin ahlaki dayamiklilgin artirmak igin hizmet sunum kalite dlciitleri ile

uygulanabilir ¢6ziim Gnerileri geligtirmektir.

Cahsma hakkinda daha fazla bilgi icin eposta veya telefon yoluyla iletisime gecebilirsiniz.

Arastirmacilanin iletisim bilgileri:

Bu dogrultuda katihmalanmizin ilk asamada gegerlilik ve givenilirlik testleri tamamlanmis olan Ahlaki Yaralanma Dr. Huseyin Erkut S830t: erkttsgt@amail.com
- - : : . . Dr. : g @ieu.edu.
Semptom Olgegi ile Rushton Ahlaki Dayanikhlik Olgegi'ni doldurmalarini rica ediyoruz. Calismanin senraki asamalarinda Dag. Dr. Mustafa Volkan Kavas: volkan.kavas@ieu.edu.tr

B — e N I Telefon: 0232-4888163
ise bu alcegi dolduranlar arasindan gondllt olanlarla derinlemesine gorusmeler ve odak grup tartismalan yariatmeyi

planhyoruz.
Not: Konu kismina “Ahlaki Yaralanma Caligmasi” yaziniz.

Bu agamada sizden yalnizca adi gecen &lcekleri doldurmanizi rica ediyoruz.

* Onam Beyani
Katihminiz igin simdiden tesekkir ederiz.

Aragtirmaya baglanmadan énce géniillilere ydnelik hazirlanan bilgilendirme metnini okudum. Eksik kaldigini

Arastirmacilar: disandigam konularla ilgili sorulanim aragtirmacilara sordum ve doyurucu yanitlar aldim. Tarafima sunulan

Doc. Dr. M. Volkan Kavas (izmir Ekonomi Universitesi Tip Fakiltesi) agiklamalari ayrintilariyla anladigim kamsindayim. Calismaya katilmay isteyip istemedigim konusunda karar vermem igin
Ars. Gor. Aysenur Daldaban Berberoglu (Ankara Universitesi Tip Tarihi ve Etik Doktora Programi. Istanbul Universitesi Tip bana yeterince zaman tanindi

Fakiltesi)

L - e - . : l B calismaya katilmayi kabul ediyorum.* l
Dr. Hiseyin Erkut S6gGt (Ankara Universitesi Tip Tarihi ve Etik Doktora Programi)

Ars. Gor. Dr. Sevim Coskun (Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi) = Arastirma kapsaminda elde edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasini, gizlilik
Stj. Dr. Fatih Bilgili (Ankara Universitesi Tip Fakiltesi) kurallarina uyulmak kaydiyla sunulmasini ve yayinlanmasini, hicbir baski ve zorlama altinda

o . _ . = } kalmaksizin, kendi 6zgur irademle kabul ettigimi beyan ederim.*
Funda Kafadar (izmir Ekonomi Universitesi Saghk Bilimleri Faktltesi, Hemsirelik)

Dog. Dr. F. Zehra Oztek Celebi (Saglik Bilimleri Universitesi Pediatri Anabilim Dali)

Galigma tamamen bittikten sonra sonuglarin/raporlarin benimle paylagiimasini talep ediyorum. l

m
Saglayan:
™ SurveyMonkey
« formian kolayca olugturun, Ocretsiz keydolun

Ecz. Aylin Ece Sahin (Kecaeli Universitesi Tip Tarihi ve Etik Doktora Programi)

Dr. Deniz Birtan (Marmara Universitesi, Pendik EAH, Organ Nakli Birimi)
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Demografik Veri Formu
Kisisel Bilgiler Sayfasi

* Cinsiyetiniz

(O Kadin

& Erkek

) Diger

* Medeni Durum

O Evii

l & Bekar

* Cocuk

(O var

l@\"ok

* Yasiniz (Litfen rakamla yaziniz.)

Rapor Orneg

* Egitim Seviyeniz
(O Lise
(O Onlisans
O Lisans
() Yitksek Lisans
() Doktora

O Uzmanlk {veya Yan Dal Uzmanhg)

l @ Diger (latfen belirtin)

|Rap0r Ornegi |
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Demografik Veri Formu
Mesleki Bilgiler

* Mesleginiz
() Hekim
O Dis Hekimi
O Hemsire
(O Psikolog
O Acil Tip Teknisyeni
() paramedik
QO Eczaa
) Ebe
O Sosyal Hizmet Uzman

O Fizyoterapist

I & Diger (Lutfen belirtinizg)

‘ Rapor Ornegi

Varsa uzmanlik alaniniz: yogun bakim hemsiresi, cocuk sagligi ve hastaliklari

uzmani vb. (Lutfen yazimz.)

Rapor Ornegi

* Mesleginizdeki hizmet sireniz (yil olarak)

* Su anda calistiginiz il




* Cahstiginiz kurumdaki goreviniz
* Su anda calistiginiz il

[] pratisyen Hekim

ANKARA =
] Uzman Hekim
* Calistuginiz kurum [ Klinik Sefi
O aile Saghg Merkezi [ Baghekim
O Toplum Sagligi Merkezi [ Hemsire
O Ig yeri hekimligi ] Uzman Hemsire
O Dispanser O Baghemsgire
(O 112 Ambulans O Acil Tip Teknisyeni
() Devlet hastanesi ’ [] Paramedik
O Kamu Universitesi Hastanesi l Diger (Liitfen belirtiniz)
(O Vakif Universitesi Hastanesi | Rapor Orneg\ |

O Egitim Arastirma Hastanesi

O e Hestanes n

(O Sanatoryum/Brans Hastanesi
Sazlayan:
O saglik Mudiirligu (ilfilge) &* SurveyMonkey

Anketleri ve formlan kolayea olugturun. Deretsiz kaydolun

() Ozel Hastane

[ @ Diger (liitfen belirtin)

| Rapor Ornegi

* Calisuginiz kurumdaki géreviniz

[J Pratisyen Hekim

[J uzman Hekim
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Deprem Badlgesinde Caliganlar

Demugrafik Veri Formu Adiyaman, Adana, Diyarbakir, Elazig, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras, Kilis,
Malatya, Osmaniye, Sanliurfa, Yurtdisi Goérevlendirme (Suriye-Irak vb.)
Deprem surecine iliskin bilgiler
Deprem bélgesinde calistiysaniz, deprem bdlgesinde mi ikamet ediyordunuz?
Deprem slrecinde calistuginiz il

(O Evet
‘ADANA e\ @ Hayr
Birden fazla ilde ¢alistiysaniz liitfen hangisi oldugunu belirtiniz.
‘ Rapor Ornegi ‘ Deprem bdlgesinde calisma sekliniz

O Goniilli (Bireysel)

m“ O Goniilli (Sivil Toplum Kurulusu)

() Gorevlendirme
Saglayan:

* SurveyMonkey l @ Diger (Litfen belirtiniz)

Anketleri ve formlan kolayea olugturun. Deretsiz kaydolun,

|Rap0r Ornegi

Deprem bélgesine ekip olarak mi, bireysel mi gittiniz?

O Ekip olarak

@ Bireysel

Deprem bdlgesinde hangi ddnemde bulundunuz? (Birden fazla segenegi
isaretleyebilirsiniz.)

[Jo-7. ganler

814 gunler

[]15-28. giinler

29+ giinler
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Deprem bolgesinde yaklasik kag gun kaldiniz?

@o-10 Deprem sirasinda temiz gida ve suya erisiminiz nasildi?

iO11-20
B Ciddi sikinti yagadim Sikint yagadim Yeterliydi Fazlasiyla yeterliydi

02130 Temiz su ® O O
o Temiz gida O O ([ & ] O

y : _ . ) — Tibbi teknik malzeme ihtiyaciniz nasildi?
Deprem donemindeki gérev yeriniz (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz.)

Ciddi derecede yetersizdi Yetersizdi Yeterliydi Fazlasiyla yeterliydi
Jbier | e 0 0
Tl AFAD koordinasyon

(] Adil Servis (Meveut Hastane) Isinma ihtiyacimzi nasil karsiladiniz? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

] Acil Servis (Sahra Hastanesi) [ Ust ste giyinerek
[ vatakh Servis (Mevcut Hastane) ] Battaniye vb.

[ Yatakh Servis (Sahra Hastanesi) [] Ates yakarak

[J Yogun Bakim Unitesi (Mevcut Hastanesi) [ soba

O Yogun Bakim Unitesi (Sahra Hastanesi) |:| Elektrikli 1sitici

] Ameliyathane [] Klima sistemi

0 saglik Madurliga [] Konut, misafirhane vb. icerisindeki mevcut isitma sistemi (klima, dogalgaz, kalorifer vb.)

l Diger (Liitfen belirtiniz) [[] otomobil vb. kara tasit:

| Rapor Ornegi ‘ [[] Gemi vb. deniz tasiti

. . e = _ =il LY ) A ) [ Isinma ihtiyaaim karsilayamadim
Deprem bolgesindeki goreviniz sirasindaki rolinuz (Ekip sefi, acil mudahale ekip

uyesi, yogun bakim calisani ya da sorumlusu vb. - Lutfen yaziniz.) l Diger (litfen belirtin)

IRapor Ornegi

Rapor Ornegi ‘
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Demografik Veri Formu

Deprem sirasindaki barinma kosullariniz Afet Tecriibesi Sorgu Sayfas!
ev
* 6 Subat 2023 depremlerinden gnce olaganustu nitelik tasiyan bir durumda
[ Cadrr gbrev aldiniz mi?
[J konteyner
@ Evet
[ otel
O Hayir
[] Misafirhane
L] Deniz tasit (Gemi, sandal vb) Bir énceki soruya yanitiniz evet ise, niteligi neydi?
[1 Kara araci (Otomobil, minibiis vb.)
D Deprem
[ 8arinma ihtiyacimi kargilayamadim. O
Sel
[ Diger (Lutfen belirtiniz.)
[] Yangin
Rapor Ornegi
‘ ‘ [ Pandemi
[ Maden kazasi
I
[ Kitlesel olaylar
[l Savas

[ Terér saldinisi

l Diger (Liitfen belirtiniz)

’ Rapor Ornegwl I

Saglayan:
Fae SurveyMonkey

Anketleri v formlan kolayea olugturun. Derersiz kaydolun.

AP-GR-02 Glincelleme Tarihi 07/04/2020



Ahlaki Yaralanma Semptom ﬁlqegi: Saghk Bakim Profesyonelleri Versiyonu [AYSﬁ-SBP]

Asafidaki sorular yofun calisan saglik bakim profesyonellerinin ortak deneyimieri ile ilgilidir. Bu sorulan yandarken dncelikle bir sagiik bakim
profesyoneli olarak 6 Subat 2023 depremleri sirasindaki deneyimlerinizi animsamanizi rica ediyoruz. Bu sorular su anda nasil hissettiginizie
ilgilidir. Sorularin yasadiginiz olumsuz deneyimleri haurlatmasi ve olumsuz bazi duygulan tetiklemesi olasidir. Bu konuda herhangi bir yardima

gereksinim duyarsaniz lutfen aragtirma ekibine ulasiniz.

Litfen her soruyu cevaplamaya caliginiz. Her bir ifadeye kisisel olarak ne kadar katilip katiimadiginizi belirtmek igin 1 (kesinlikle katilmiyorum) ve

10 (kesinlikle katiyorum) arasinda bir sayry tiklayiniz.

10
1 (Kesinlikle 3 5 6 8 (Kesinlikle
katlmiyorum) 2 (Katlmiyorum) 4 (Kararsizm) (Kararsmm) 7 (Kaulyorum) 9 kaulyorum)
Bir zamanlar
guvendigim diger
saghk
profesyonelleri
tarafindan Q ) O O O ) O O o
ihanete ugramis
gibi
hissediyorum.
Bakim verirken
birini ciddi
sekilde
yaralanmaktan
veya dlmekten © O O
kurtaramadigim
icin kendimi suglu
hissediyorum.

Hastalarima

bakim verirken

yaptigim ya da

yapmadigim bazi O @) O
seylerden dolay

utang

duyuyorum.

Kendi ahlaki
degerlerimi ihlal

edecek sekilde O O O O O O O O O
davranmak beni

rahsters adivne
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rahatsiz ediyor.

Saglk
profesyoneli
olarak birlikte
calistigim
insanlarin ¢ogu
glvenilirdir.

Bir saglik
profesyoneli
olarak hayatimi
anlamh kilan iyi
bir duyguya
sahibim.

Kendi basima
gelenler ya da
dnemsedigim
diger kisilerin
basina gelenler
konusunda
kendimi affettim.

Bir saghk
profesyoneli
olarak isimde
basarisiz
oldugumu
hissetme
egilimindeyim.
Bakim verdigim
hastalara
yaptigim ya da
yapmadigim
seyler yiiziinden
bazen
Allah'in/Tann'nin
beni
cezalandirdigini
hissederim.

Dini/manevi
inancim, igimdeki
bu deneyimleri
yasamadan
oncesine gore
gucladar.
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Rushton Ahlaki Dayamikiilik Olgegi

e Asagidaki sorulari yanitlarken, lGtfen son dg ay iginde zorlayia etik durumlara nasil yanit verdiginizi g5z ninde bulundurun

Lutfen her soruyu cevaplamaya caliginiz. Her bir ifadeye kisisel olarak ne kadar katilip katimadiginizi belirtmek igin 1 (katilmryorum) ve 4

(Katilyorum) arasinda bir sayry! tklayniz.

1. Meslegimde
(mesleki rolim
geregi yaptigim)
secimlerim ve
davranislanim
daima degerlerimi
yansitir,

2. Zorlayicr etik
durumlar, kendimi
glgsiiz hissetmeme
neden olur.

3. Etik kaygilarimi
baskalarinin ciddiye
alacag sekilde dile
getiririm.

4. Surekli etik
catismalarla

karsilasmak beni
bunaltiyor.

5. Karsi karsiya
kaldigim zorlayici
bir etik durum
sonrasinda devam
eden sikinti beni
bunaltir.

6. Bagkalari
tarafindan alinmis,
degerlerimi tehdit
eden kararlar
uygulamakta
zorlaninm.

1 - Katilmiyorum

2- Biraz Katlmiyorum 3- Biraz Katihyorum
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4 - Katlhyorum

7. Etik bir sorunla
karsilastigimda,
yasanmakta olan
etik catismay dile
getirebilirim.

8. Zorlu bir etik
durumda ¢oziim
saglanamadiginda,
kendimi isimi
isteksizce/rutine
odakl yaparken
buluyorum.

9. Etik bir sorunla
karsilastigimda,
bask altinda
hissetsem bile net
bir sekilde
distnebilirim.

10. Baskalar
fikirlerimi
elestirdiginde,
kendi
degerlerimden
odin veririm.

11. Zor bir etik
sorunla
karsilastigimda,
kendimi sonradan
pisman olacagim
seyler yaparken
veya soylerken
bulurum.

12. Meslegimi icra
ederken
karsilastigim etik
sorunlar karsisinda
akil yiritme
yetenegime
guvenirim.

13, Degerlerime
gore hareket
etmektense
benden daha yetkili
biriyle catismamay!
tercih ederim.



14. Etik bir sorunla
karsilastigimda,
kendimi benim igin
saglikli olan neyse
onu yapmaya
zorlarim.

15. Etik catisma

durumunda,
baskalarimin guglu

duygulan dikkatimi

dagrtir.

16. Korkum,
degerlerimden
odun verecek
sekilde
davranmama
neden olabilir.

17. Durum ne
olursa olsun,
degerlerime uygun
olani yaparim.
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iletisim Bilgileri Veri Formu

Sizden elde edilen kigisel bilgiler cabgena boyunca gidi Lululacak, ganei ki ve kurumlarta asla paylaginayacak ve arastema yaymilandignda da
kimlik Balgilerinizin gislilifi korunacakis. Aragtrmann Sonraki agamalan olan yan yapilandinime derinlemesine girigmelerin, odak grup ve

atiilye ¢algmalarma sie kashmeilanmun davet eddsbmeniz igin iletisim bilgleriniz bizimle paylasman: Gnerm Lasmakiad.
* Formun Doldurulma Tarihi

Tarihf5aat

Tarih

03/05/2026 B

*

Bu farmu delduran katlemolare verilering kimliklerini gizli tutarak saklayabilemek ve gerekliginde kendilerini sonraki agamalara davet

adebilmek igin bir kodlama sistem kullanmaklaye. Du smaglar asagida pasterilen formalla kendinize bie kallhme kodu alamanu fica ediyorus.
isimiler)iniz Bagharfler + Soyisimlerlinizin Bagharfien + Farmu Daldurdugunuz Tarihin GOn ve Ayi

Ornek: Hoseyin Crikul 56300 2E/0E/2023 igin HES2B0823

Rapor Ornegi

Telefon Numaraniz (Arastirmanin sonraki asamalarina katiimcilarr davet etmek
amaciyla istenmektedir. lletisim bilgileriniz hic bir durumda tictincd kisi ve
kurumlarla paylasiimayacaktir.)

Country Telefon
Code Mumarasi

I-E

+90 555555 55!

E-posta Adresiniz

E-posta adresi

raporornegi@rapororneg |

il-




EK-2 Anket Formu

SurveyMonkey

6 SUBAT DEPREMLERINDE SAHADA VE SAHA GERISINDE GOREV ALAN SAGLIK PERSONELININ AHLAKI YARALANMA DENEYIMLERi VE AHLAKI
OZNE OLARAK KENDILIK ALGILARI: AHLAKI DAYANIKLILIK iGIN KALITE OLGUTLERI VE G6ZUM ONERILERi GELISTIRME

#1,055
Tamamlanmis

Toplayict:

Baglama Zamani:

Son Degistirme Tarihi:
Harcanan Sdure:

IP Adresi:

Web Link 1 (Web Baglantisi)
03 Mayis 2026 Pazar 16:41:20
03 Mayis 2026 Pazar 16:44:13
00:02:52

217.131.66.18

Sayfa 2: Aydinlatilmig Onam Formu

S1 Onam Beyani
Arastirmaya baslanmadan &6nce gonululere yoénelik hazirlanan
bilgilendirme metnini okudum. Eksik kaldigini diistindigim konularla
ilgili sorularimi arastirmacilara sordum ve doyurucu yanitlar aldim.
Tarafima sunulan agiklamalari ayrintilariyla anladigim kanisindayim.
Calismaya katilmay isteyip istemedigim konusunda karar vermem
icin bana yeterince zaman tanindi.

Calismaya katilmayi kabul ediyorum.*,

Arastirma kapsaminda elde edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel
amaglarla kullaniimasini, gizlilik kurallarina uyulmak kaydiyla
sunulmasini ve yayinlanmasini, higbir baski ve zorlama altinda
kalmaksizin, kendi 6zglr irademle kabul ettigimi beyan ederim.* ,
Calisma tamamen bittikten sonra sonuclarin/raporlarin  benimle
paylasiimasini talep ediyorum.

Sayfa 3: Demografik Veri Formu

e S2 Cinsiyetiniz e Erkek

e S3 Medeni Durum e Bekar

e S4 Cocuk e Yok

e S5 Yasiniz (Luatfen rakamla yaziniz.) e Rapor Ornegi

e S6 Egitim Seviyeniz e Diger (lGtfen belirtin): Rapor Ornegi
Sayfa 4: Demografik Veri Formu

e S7 Mesleginiz e Diger (Litfen belirtiniz): Rapor Ornegi

e S8 Varsa uzmanlik alaniniz: yogun bakim hemsiresi, gocuk saghgi e Rapor Ornegi

ve hastaliklari uzmani vb. (Latfen yaziniz.)

e S9 Meslegdinizdeki hizmet sireniz (yil olarak) e 4

e S10 Su anda gahstiginiz il e  ANKARA

e S Galstigmizkurum e Diger (litfen belirtin): Rapor Ornegi

* S12 Galigtiginiz kurumdaki goreviniz «  Diger (Lutfen belirtiniz): Rapor Ornegi

AP-GR-02 Glncelleme Tarihi 07/04/2020




Sayfa 5: Demografik Veri Formu

e S19 Deprem doénemindeki gorev yeriniz (Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz.)
e S20 Deprem bélgesindeki gdreviniz sirasindaki rolinuz (Ekip sefi,

e S13 Deprem surecinde galistiginiz il Adana
e Birden fazla ilde galistiysaniz litfen hangisi oldugunu belirtiniz.: Rapor Ornegi
Sayfa 6: Deprem Boélgesinde Calisanlar
e S14 Deprem bolgesinde calistiysaniz, deprem bdlgesinde mi ikamet Hayir
ediyordunuz?
» S15 Deprem bolgesinde calisma sekliniz Diger (Litfen belirtiniz): Rapor Ornegi
e 516 Bireysel Deprem bdlgesine ekip olarak mi, bireysel mi gittiniz? Bireysel
e S17 Deprem bdlgesinde hangi ddnemde bulundunuz? (Birden fazla 29+ giinler
secgenegi isaretleyebilirsiniz.)
e S18 Deprem bolgesinde yaklasik ka¢ gun kaldiniz? 0-10

Diger (LUtfen belirtiniz): Rapor Ornegi

S23 Isinma ihtiyacinizi nasil karsiladiniz? (Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz)
e S24 Deprem sirasindaki barinma kosulariniz

acil mudahale ekip Gyesi, yogun bakim galisani ya da sorumlusu vb. Rapor Ormegi
- Latfen yaziniz.)
e S21 Deprem sirasinda temiz gida ve suya erisiminiz nasildi?
o Temizsu o Yeterliydi
o Temiz gida o Yeterliydi
S22 Tibbi teknik malzeme ihtiyaciniz nasildi? Yeterliydi

Diger (Iitfen belirtin): Rapor Ornegi

Diger (Lutfen belirtiniz.): Rapor Ornegi

Sayfa 7: Deprem Bélgesi Disinda Galisanlar
e S25 Saha gerisindeki (deprem bdlgesi digindaki iler) géreviniz
sirasindaki roliiniz (Ekip sefi, acil midahale ekip tyesi, yogun bakim
calisani ya da sorumlusu vb. - Litfen yaziniz.)

Yanitlayan bu soruyu atladi

Sayfa 8: Demografik Veri Formu
e S26 6 Subat 2023 depremlerinden dnce olaganustu nitelik tagiyan bir
durumda gdrev aldiniz mi?
e S27 Bir dnceki soruya yanitiniz evet ise, niteligi neydi?

Evet

Diger (Lutfen belirtiniz): Rapor Ornegi

Sayfa 9: Ahlaki Yaralanma Semptom Olgegi: Saghk Bakim
Profesyonelleri Versiyonu (AYSO-SBP)

S28 Asagidaki sorular yogun calisan saglik bakim profesyonelerinin ortak
deneyimleri ile ilgilidir. Bu sorular yanitlarken dncelikle bir saglik bakim
profesyoneli olarak 6 Subat 2023 depremleri sirasindaki deneyimlerinizi
animsamanizi rica ediyoruz. Bu sorular su anda nasil hissettiginizle ilgilidir.
Sorularin yasadiginiz olumsuz deneyimleri hatirlatmasi ve olumsuz bazi
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duygular tetiklemesi olasidir. Bu konuda herhangi bir yardima gereksinim
duyarsaniz litfen arastirma ekibine ulasiniz. Litfen her soruyu cevaplamaya
g¢alisiniz. Her bir ifadeye kisisel olarak ne kadar katilip katiimadiginizi
belitmek icin 1 (kesinlikle katilmiyorum) ve 10 (kesinlikle katiliyorum)
arasinda bir sayiyi tiklayiniz.

1. Bir zamanlar guvendigim diger saglik profesyonelleri tarafindan
ihanete ugramig gibi hissediyorum.

5 (Kararsizim)

zorlanirim.

2. Bakim verirken birini ciddi sekilde yaralanmaktan veya 6lmekten 2. 6 (Kararsizim)
kurtaramadigim igin kendimi suclu hissediyorum.
3. Hastalarima bakim verirken yaptigim ya da yapmadigim bazi 3. 5 (Kararsizim)
seylerden dolay! utang duyuyorum.
4. Kendi ahlaki degerlerimi ihlal edecek sekilde davranmak beni 4. 6 (Kararsizim)
rahatsiz ediyor.
5. Saglik profesyoneli olarak birlikte calistigim insanlarin gogu 5. 5 (Kararsizim)
guvenilirdir.
6. Bir sagdlik profesyoneli olarak hayatimi anlamli kilan iyi bir duyguya 6. 6 (Kararsizim)
sahibim.
7. Kendi basima gelenler ya da énemsedigim diger kisilerin basina 7. 5 (Kararsizim)
gelenler konusunda kendimi affettim.
8. Bir saglik profesyoneli olarak isimde basarisiz oldugumu hissetme 8. 6 (Kararsizim)
egilimindeyim.
9. Bakim verdigim hastalara yaptigim ya da yapmadigim seyler 9. 5 (Kararsizim)
yuzunden bazen Allah’in/Tanri'nin beni cezalandirdigini hissederim.
10. Dini/manevi inancim, isimdeki bu deneyimleri yasamadan éncesine 10. 6 (Kararsizim)
g6re gucludar.
Sayfa 10: Rushton Ahlaki Dayaniklilik Olgegi
S29 Asagidaki sorulari yanitlarken, litfen son Ug¢ ay icinde zorlayici etik
durumlara nasil yanit verdiginizi géz 6ntinde bulundurun.Litfen her soruyu
cevaplamaya c¢alisiniz. Her bir ifadeye kisisel olarak ne kadar katilip
katilmadiginizi belirtmek icin 1 (katiimiyorum) ve 4 (katiliyorum) arasinda bir
saylyi tiklayiniz.
1. Mesle@jmde l(rr?esleki rolim geregdi yaptigim) segimlerim ve davraniglarim 1. 2 - Biraz Katilmiyorum
daima degerlerimi yansitir.
2. Zorlayici etik durumlar, kendimi gui¢gsiiz hissetmeme neden olur. _Ri
3. Etik kaygilarimi bagkalarinin ciddiye alacagi sekilde dile getiririm. g g g:::; ﬁg:::x?rum
A ) . 2- yorum
4. Surekli etik catismalarla kargilagsmak beni bunaltiyor. 4. 3-Biraz Katiliyorum
5. Karsi k§r§|ya kaldigim zorlayici bir etik durum sonrasinda devam eden 5. 2 - Biraz Katiimiyorum
sikinti beni bunaltir.
6. Baskalari tarafindan alinmig, degerlerimi tehdit eden kararlari uygulamakta 6. 3 - Biraz Katiliyorum
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7. Etik bir sorunla karsilagtigimda, yasanmakta olan etik catismayi dile
getirebilirim.

8. Zorlu bir etik durumda ¢6zim saglanamadiginda, kendimi isimi
isteksizce/rutine odakli yaparken buluyorum.

9. Etik bir sorunla karsilastigimda, baski altinda hissetsem bile net bir sekilde
disunebilirim.

10. Bagkalari fikirlerimi elestirdiginde, kendi degerlerimden 6din veririm.

11. Zor bir etik sorunla karsilastigimda, kendimi sonradan pisman olacagim
seyler yaparken veya séylerken bulurum.

12. Meslegimi icra ederken karsilastigim etik sorunlar karsisinda akil yiritme
yetenegdime givenirim.

13. Degerlerime gore hareket etmektense benden daha vyetkili biriyle
catismamayi tercih ederim.

14. Etik bir sorunla karsilastigimda, kendimi benim icin saglikh olan neyse
onu yapmaya zorlarim.

15. Etik catisma durumunda, baskalarinin gug¢li duygulari dikkatimi dagitir.
16. Korkum, degerlerimden &din verecek sekilde davranmama neden
olabilir.

17. Durum ne olursa olsun, degerlerime uygun olani yaparim.

10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

2 - Biraz Katilmiyorum
3 - Biraz Katilyorum
2 - Biraz Katilmiyorum

3 - Biraz Katiliyorum
2 - Biraz Katilmiyorum

3 - Biraz Katiliyorum
2 - Biraz Katilmiyorum
3 - Biraz Katiliyorum

2 - Biraz Katilmiyorum
3 - Biraz Katilyorum

2 - Biraz Katilmiyorum

Sayfa 11: iletisim Bilgileri Veri Formu

e S30 Tarih/Saat Formun Doldurulma Tarihi

e S31 Bu formu dolduran katilimcilarin verilerini kimliklerini gizli tutarak
saklayabilmek ve gerektiginde kendilerini sonraki asamalara davet
edebilmek igin bir kodlama sistemi kulanmaktayiz. Bu amaglar
asagida gosterilen formatta kendinize bir katilmci kodu atamanizi
rica ediyoruz.isim(ler)iniz Basharfleri + Soyisim(ler)inizin Bagharfleri
+ Formu Doldurdugunuz Tarihin Gin ve AyiOrnek: Hiseyin Erkut
Sogut 28/08/2023 igin HES280823

e S32 Telefon Numaraniz (Arastirmanin sonraki asamalarina
katilimcilar davet etmek amaciyla istenmektedir. iletisim bilgileriniz
hi¢ bir durumda Gglncu kisi ve kurumlarla paylasiimayacaktir.)

e S33 E-posta Adresiniz

03/05/2026
Rapor Ornegi

+90 555 555 55 55

raporornegi@raporornegi
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EK-3 Yari Yapilandiriimis Derinlemesine Goriigmeler Katilimci Grubu

KATILIMCI
KODU

GAK120724

SS151124
HD100425

AT18052024

ET181124
TL080924
VA150825
20200126
MC110824

SA230125
EY080824
IK251025

LCA270425

DO160226
KY290725
FC170325

KO241224
AP300824

GORUSME
TARIHI

22.04.2025

12.11.2025
09.12.2025

30.07.2025
17.12.2025
24.01.2026
09.02.2026
24.02.2026
26.07.2025

26.02.2025
18.03.2025
25.10.2025

28.1.2026

16.2.2026
29.10.2025
30.10.2025

19.03.2025
18.12.2025

MESLEGI
HEKIM

HEKIM
HEMSIRE

DIGER

DIGER (DiS HEKIiMi
HEMSIRE
HEMSIRE
HEMSIRE

HEKIM

DIGER
HEKIM
DIGER

HEMSIRE

HEKIM
HEMSIRE
HEKIM

HEKIM
HEMSIRE
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DEPREM BOLGESINDEKi GOREVi

HEKIM

PRATISYEN HEKIM
HEMSIRE

PARAMEDIK

DIS HEKIMI

HEMSIRE

HEMSIRE (UMKE EKIBI)
HEMSIRE

HEKIM

BOLGEDE DEGIL PSIKOLOG,
BOLGEDEN GELENLERLE
ILGILENMIS

HEKIM (Emekli)
DIS HEKIMI

HEMSIRE

HEKIM
HEMSIRE
ACIL TIP UZMANI

PSIKIYATRIST
AMELIYATHANE HEMSIRESI

CINSIYETI
KADIN

KADIN
ERKEK

ERKEK
ERKEK
KADIN
ERKEK
KADIN
KADIN

KADIN
ERKEK
KADIN

KADIN

KADIN
KADIN
KADIN

KADIN
KADIN

AILEDESINDE DEPREMZEDE
VAR MI

VAR

YOK FAKAT KENDISI
DEPREMZEDE

VAR

AILESI DEGIL, FAKAT
TANIDIKLARINDAN
DEPREMZEDE VAR

YOK
YOK
YOK
YOK
YOK

YOK
YOK
YOK

VAR (ama 1. Derece degil, anne
babanin anne veya babasi)

VAR (ama 1. derece degil) (52
skor)

YOK
YOK

VAR (Kendisi ve ailesi
depremzede)

YOK

AHLAKI
YARALANMA

EVET

HAYIR
EVET

EVET
EVET
HAYIR
HAYIR
HAYIR
HAYIR

HAYIR
HAYIR
EVET

EVET

EVET
HAYIR
EVET

HAYIR
HAYIR



SU290824

AA17122024

AKA30/01/20

25

SK261124
CC2105

SFUS040820

24

$G27082024

SCU171224
ECE121025
EZ210225

MSS020923
OFK2002
TA17122024

Mi270126

IT25022026
NY240125

SNEA261124

SY 160326
AB20022026
EK100826

22.12.2025

24.12.2025

27.1.2026

30.1.2026
18.07.2025

21.04.2025
10.11.2025
24.02.2025
16.10.2025
11.12.2025

23.11.2025
25.12.2025
15.11.2025

20.2.2026

10.3.2026

04.08.2025
12.02.2026
15.03.2026
25.02.2026
25.04.2026

DIGER (EBE)

SAGLIK MEMURU
(Listede hemsire/yonetici
olarak goriiniyor.)

SAGLIK MEMURU
(Kadrosu: HEMSIRE)

HEMSIRE (Servis +
Yogun Bakim)

HEKIM

HEMSIRE

DIGER

DIGER

HEKIM

HEKIM

DIGER .
(FiZYOTERAPIST
HEKIM

DIGER (PARAMEDIK

HEMSIRE (Organ Nakil
Koord.)

DIGER (RADYOLOJI
TEKNIKERI)

DIGER

HEMSIRE
HEMSIRE
HEMSIRE
HEMSIRE
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EBE

UMKE Ekip Sorumlusu

HEMSIRE

UMKE (Ambulans Hemsiresi)

HEKIM

HEMSIRE

EBE

PARAMEDIK
PSIKIYATRI UZMANI
PEDIATRI UZMANI

SAHA GERISI - ANKARA
POLIKLINIK - PAZARCIK
AMBULANS PERSONELI

ORGAN NAKIL KOORD.

ACIL SERVIS - Tekniker
PSIKOLOG

ACIL HEMSIRESI

ACIL HEMSIRESI
SORUMLU HEMSIRE
HEMSIRE

KADIN

ERKEK

ERKEK

KADIN
ERKEK

KADIN
KADIN
ERKEK
ERKEK
KADIN

KADIN
ERKEK
ERKEK

KADIN

KADIN
KADIN
KADIN
KADIN
KADIN
KADIN

VAR (Kendisi ve ailesi
depremzede)

YOK

YOK

VAR (Gaziantep, 1.derece)
YOK

YOK
YOK
YOK
YOK
YOK

YOK
YOK
YOK

KENDISI (Skor 34)

VAR (Kendisi ve ailesi, annesini

kaybetmis)

YOK

YOK

KENDISI (Skor 31)
YOK

KENDISI (Skor 55)

EVET

HAYIR

EVET

EVET
HAYIR

HAYIR
EVET
HAYIR
HAYIR
EVET

EVET
EVET
EVET

HAYIR

HAYIR
EVET
HAYIR
HAYIR
HAYIR
EVET



EK-4 Derinlemesine Goriismele Katilimcilarinin Demografisi

(Katiimcilarin segiminde meslek ve dlgek skorlarina gére durumlar énceliklendirilmis olup, ailelerindeki depremzedelik durumlari ve cinsiyet durumlari ikinci
asamada degerlendirilmistir.)

Meslek Sayi
Hekim 12
Hemsire 15
Diger Saglk Personeli 1
Cinsiyet Sayi
Kadin 26
Erkek 12
Ahlaki Yaralanma Durumu Sayi

(AYSO-SBP Olgegi 46 kesme degerine gore)

Ahlaki Yaralanma + 18
Ahlaki Yaralanma - 20
Ailesinde Depremzede Var mi? Sayi
Var 13

(Ailesinde depremzede olmayip kendisi depremzede olan 1 katilimci ile,
ailesinde depremzede olmayip ¢evresinden depremzedeler olan 1
katihmci da bu gruba dahil edilmistir.)

(9 katiimcinin kendisi ayni zamanda depremzededir.)

Yok 25
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EK-5 Derinlemesine Goriisme Soru Bataryasi v.02

(Final versiyon - Guncelleme tarihi: 01.07.2025)

Arastirmanin Adi: 6 Subat 2023 Depremlerinde Sahada ve Saha Gerisinde Gorev Alan Saglik Personelinin Ahlaki Yaralanma Deneyimleri ve Ahlaki Ozne

Olarak Kendilik Algilari

Arastirmacilar: M. Volkan Kavas, Aysenur Daldaban Berberoglu, Hiiseyin Erkut S6giit, Sevim Coskun, Fatih Bilgili, Funda Kafadar, Fatma Zehra Oztek Celebi,

Aylin Ece Sahin, Deniz Birtan

Yar Yapilandiriimig Goriisme Soru Bataryasi

Soru Tipi Ongoriilen Soru
Cevaplama
Siiresi (dk.)

Ek soru/Not

Agis Sorulan 2 1. Adinizi, galistiginiz kurumu ve (uzmanlk) alaninizi

soyler misiniz?

2. Calisma saatleriniz disinda en ¢ok ne yapmaktan
hoslanirsiniz?

Girig Sorusu 1 3. ....olmak nasil bir sey?

Gegig Sorusu 2 4. Deprem zamaninda saglk hizmeti sunarken hangi

pozisyonda/gérevde calistiniz?

2. Ne kadar sire ¢alistiniz?

» Saha ve saha gerisi ayrimi sorulabilir.

Anahtar Sorular | 40 5. Depremde calisirken, ahlaki/etik dederlerinizle ve

dogrularinizla gatigan herhangi bir deneyiminiz oldu mu?
(Alternatif: Depremde calisirken sizi vicdanen rahatsiz
eden bir olay yasadiniz mi?) Bu bizzat yasadiginiz, tanik
oldugunuz ya da duydugunuz bir olay olabilir. Anlatir
misiniz?

1. Tanimladiginiz olay1 goérevlendirildiginiz  sureg¢
icinde kabaca ne zaman yasadiniz? (ilk 1 hafta
icinde vb.)

2. Ne siklikta yasadiniz?

6. Eger sizin icin de uygunsa kisa bir an olayi géziinizin
onune getirmenizi rica ediyorum. Ne hissettiniz? (Kisi
daha 6nce duygusundan bahsetmediyse sorulacak.)

3. Sizce neden boyle hissettiniz?

» Alternatif: Sizce bu duygunuzun altinda yatan
neden neydi?"
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7. Bu duyguyu en yakici/en sert bicimde hissetiginiz ani | *** Burada climax’i soruyoruz. Ya da kirilma ani. Bunu
hatirliyor musunuz? distunmek olayl animsamayi kolaylastiriyor.
o i » Gorismeci igin yazilmis notlar. Sorulmayacak.
? ?
8. Budeneyim sizi etkiledi mi? Ne yonde* Gereginde yanitin farkli boyutlarini agimlamak igin
kullanilacak.
4. Duygusal: 6fke, sucluluk, utang, igrenme, Gzintd vb.
5. Psikolojik (Bu yizden Uzgln, depresif, tikenmis,
endiseli hissettiniz mi? Bu olay oldugundan beri
kendinizi gergin hissettiniz mi?
6. Manevi (inanclari/diinya gorisleri veya inanclari
Uzerindeki etkisi)
Ek  soru (depremzede saghk  calisanlar icin) | Evetse:
Daha qnc_:ede_n soylenmediyse: Depremde yakinlarinizi 7 Bu durum sizi etkiledi mi?
kaybettiniz mi? .
- Mesleki tutum ve davraniglarinizda
- Ozellsosyal hayatinizda degisiklige neden oldu
mu?
9. Onceden sbéylenmemisse: Bu deneyim mesleki | 8. Mesleki (calisma yetenegi/motivasyonu (izerindeki
yasaminizi etkiledi mi? Ne yénde? etki, rol degistirme niyeti/glveninin kirilmasi/saglik
hizmetlerinden tamamen ayrilma, hastalik izni, iste
desteklenmis hissetme)
10. Onceden sdylenmemisse: Bu deneyimden sonra | 9. Ornegin:
o = A
mesleginize bakiginizda bir degisiklik oldu mu* 1. Mesleki ideallerin kaybi, meslek
uygulamalarinin yarari hakkindaki gdérusun
degismesi, kendini meslege uygun gérmeme
vb.
11. Bu deneyim sonraki yasaminizi etkiledi mi? Ne yénde? 10. Sdylenmediyse mutlaka sorulacak:

2. lligkisel (aile yasami, sosyal yagam, is
arkadaslari, ekip galismasi Gzerindeki etkisi)

11. iglevsel (is ve 6zel yasamda glnlik gdrevleri
yapabilme becerisi)
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12. Bahsettiginiz/anlattiginiz deneyim(ler),
hastalarla/yakinlariyla olan iligkilerinizi etkiledi mi?
13. Bu duygular/etkiler ne kadar strdi?
14. Cahstigimiz kurum/ydneticiler ahlaki/etik/vicdani agidan | » Mecbur kalinmadik¢a sorulmayacak:
sizi zorlayan olaylarla basa c¢ikmanizi kolaylastiran . .
herhangi bir sey yaptt mi? (Deprem sirasinda ya da 3 Cal@t.'glmz. . . kurum/yoneticiler
ahlaki/etik/vicdani agidan sizi zorlayan olaylarla
sonrasinda) A
basa cikmanizi zorlastiran herhangi bir sey
yapti mi? (Deprem sirasinda ya da sonrasinda)
15. Ahlaki/etik acidan zorlayici bu deneyim(ler)le basa | 12. Ornegin:
¢ikmada herhangi bir destek aldiniz mi? Evetse, bundan 4. Sosyal (aile dostlari, meslektaslar)
fayda gordiiniiz mii? . y , ¥
5. Profesyonel (psikolojik danismanlik, etk
danismanlik, bilgi alma, isten uzakta gegcirilen
zaman vb.)
6. Kisisel (basa gikma stratejileri, direnglilik, kisilik
faktorleri vb.)
13. Su anda bdyle bir destege ihtiyag duyuyor
musunuz? (Séylenmediyse mutlaka sorulmali.)
16. Bu turden zorlayici olaylar karsisinda ekip olarak birlikte
hareket etme fikri size nasil gelir?
;oparlama 5 17. lleride benzer afet durumlarinda saglik personelinin
orusu . ;
etik/ahlaki agidan zorlayici olaylarla karsilagsmalarini
Onlemek igin sizce neler yapilabilir?
18. Saglik personelinin bu tir olaylarla basa ¢ikmalarini
kolaylastirmak igin sizce hangi énlemler alinabilir?
19. Elinizde sihirli bir degnek oldugunu dusunln. Neyi
degistirirdiniz?
Kapanig Sorusu | 3 20. Bugin bize zaman ayirdiginiz ve deneyimlerinizi

paylastiginiz igin ¢ok tesekkir ederiz. Aktardiklariniz
bizim afet gibi durumlarda saglik c¢alisanlarinin
ahlaki/etik agidan zorlayici olaylar karsisinda yasadiklari
hakkinda daha net bir fikir sahibi olmamiza yardimci
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olacaktir hi¢ kuskusuz.

Bu konusmada pek cok konuya degindik. Ornegin, ...
bahsettik. Siz ayrica ..... konularda ... zorluk
yasadiginizi ve bunlarla ... yaparak bas ettiginizi
sOylediniz. Sizce eksik biraktigimiz bir nokta kaldi mi?
Ya da konustuklarimiza ek olarak bizimle paylagsmak
istediginiz bagka konular var mi?

Tesekkur ederiz.
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EK-6 iP Zamanlama Gizelgesi

Zamanlama Cizelgesi (15 Mayis 2025 - 31 Ocak 2026)

2025

2026

is Paketi

Mayis

Haziran

Temmuz

Agustos

Eyliil

Ekim

Kasim

Aralik

Ocak

iP1

ip2

iP3

iPa

iP5

iP6

ip7

Zamanlama Gizelgesi (1 Subat 2026 - 15 Mayis 2027)

2026

is Paketi

Subat

Mart

Nisan

Haziran

Temmuz

Agustos

Eylil

iP1

iP2
iP3
iP4
iP5

ip6

Ip7

15 Mayis 2026*

24-26 Eyliil 2026**

2026

2027

is Paketi

Ekim

Kasim

Aralik

Ocak

Subat

Mart

Mayis

iP1

ip 2

iP3

iP 4

iP5

15 Kasim 2026***
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ip7 |

*15 Mayis 2026; 1. Gelisme
Raporu teslim tarihi

**24-26 Eylil 2026; EACME
Annual Conference 2026

***15 Kasim 2026; 2.
Gelisme Raporu teslim tarihi



